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りんご室～relief＆go room～ ６月１２日発行

りんご室紹介

昇降口を入って真正面に保健室、その隣に『りんご室』があります。「りんご室」とは、『relief
（リリーフ）』：①苦痛や心配などの軽減②ほっとすること・安心③息抜き、と『go：進む』とい
う意味を合わせて「りんご室」と名付けました。また、スクールカウンセラーが、保護者や生徒と

面接をする場所は『相談室』（２階 放送室奥）です。どうぞよろしくお願いします。

りんご室ってどんなところ？
Ⅰ すべての生徒が「わかる」「できる」を実感できる場所

上記を目標にしたいと思います。集団での学習に困り感がある場合や友達とコミュニケーションを

苦手と感じている生徒に対し、個別に関わりたいと思っています。本人や保護者の方と相談の上、い

つ・どの時間帯に・どのようなこと（何の教科）を学習するのか、本人の気持ちを尊重して決定して

いきたいと思います。

Ⅱ 相談する場所

休み時間や昼休み時間の利用は可能です。相談がある時に来室してください。また、スクールカウ

ンセラーの先生と話をしたい場合には予約をいれますので、予約をしに来てください。

※保護者の方からの相談も受けています。担任の先生を通しての申込みでも、直通の電話をご利用

することも可能です。担当者が留守の場合には留守電になりませんので、申し訳ありませんが職員室

にお掛け直しください。

りんご室の利用の決まり
休み時間・昼休み

いつでも利用できます。しかし、担当が留守にしている場合には鍵がかかっていて利用できません。

居場所をドア前に掲示しておきますので、呼びに来てください。

授業中・・・基本、担任の先生や教科担任の許可が必要です。

放課後・・・帰りの会終了後１５分くらいはりんご室に担当者がいますので、利用可能です。

スクールカウンセラーより
生徒のみなさんへ

スクールカウンセラーの澤です。今年で３年目になります。３年生は入学当初から、１・２年生は

小学校からのお付き合いになりますね。毎日学校にいるわけではないので、お会いする機会も少ない

ですが、陰ながら皆さんのご活躍を応援しています。私は先生ではないので、勉強を教えることはあ

りませんが、友だちのこと、進路のこと、家族のことなど心配なことや不安なことなどあれば、お話

しを聞き、解決の方法を一緒に考えるお手伝いをしてきます。１年間どうぞよろしくお願いします。

保護者の皆様へ

昨年度に引き続きお世話になります。お子さんの成長や関わりなどで気になることや心配なことが

ありましたら、お話を伺いお子さんや保護者の方のニーズに応じた取り組みや関わりについて、一緒

に考えさせていただきたいと思います。お話しいただいた内容は守秘義務がありますので、保護者の

方のご了解をいただいた内容についてのみ学校に伝えていくことになっておりますので、ご安心くだ

さい。どうぞよろしくお願いいたします。

⇒裏面に続きます
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スクールカウンセラー勤務予定

前期日程

６月２６日（月） ７月１２日（水） ９月４日（月） ９月２５日（月）

後期日程

１０月４日（水）・２５日（水） １１月２日（木）・２４日（金）

１２月２０日（水） １月２２日（水） ２月１４日（水）・２８日（水）

３月１９日（月）

※あくまで予定ですので、変更がある場合もあります。


