
１０月１５日（水），体育の授業で，フラッグフットボールを行いました。今年度いただ

いた教材で，真新しいボールやフラッグに子どもたちは興味津々でした。アメリカンフッ

トボールに似たルールですが，体をぶつけないソフトな競技です。 

ボールを渡す振りをしたり，走るコースを作るためにブロックをしたりと，いかにフラ

ッグを取られないように進むかを考えて行うスポーツです。 

教材に恵まれ，楽しい時間を過ごすことができました。 

 

                           作戦を考え中です。どうや

って相手の守備を突破しよ

うかな。 

                            腰にベルトを巻き，両腰に

布状のフラッグをつけてい

ます。 

 

 

 

 

                            

 

 

「レディ－，ゴー」一斉に

走り出しました。どんな作戦

で行くのかな。 

 

 

                            

                            

 

 

作戦成功 !!見事に守備を

切り裂き５点ゲット！                        

                            作戦が大切ですね。 

 

 

 

 


