
1年生 ６月の様子

歯みがき指導（１２日）養護教諭による「歯のおうじさまをみがこう」
では、カラーテスターを使い、自分の歯の汚れをチェックしました。磨き残し

のないよう、じょうずな磨き方を教えてもらいました。「王子様磨き」を覚え

ました。

初めてのプール 体育の時間に、１・２年生合同でプールに入ります。
浅いプールを歩いたり走ったりしました。水を怖がる子もなく、楽しんで活動し
ています。輪をくぐったり宝探しをしたりしながら、顔を水につけたりもぐった
りすることもできました。

歯と歯の間が、赤く染ま
ったよ。歯ブラシを細か
く動かして磨くといいん
だよ。


