
       

       
       
       

       
       

         

  汗ばむ日が続いています。初夏を通り越して夏が来たかのような陽気です。半袖・半ズ

ボンで登校する子が増えてきました。４年生は、毎日とても元気です。  

 子どもたちは毎日、運動会に向けて練習に取り組んでいます。子どもたちは、練習の成

果をご家族の皆様に見ていただけるのをとても楽しみにしています。ぜひ、運動会にお越

しいただき、子どもたちの活躍をご覧ください。  

 ４年生の種目の内容、場所については、以下のようになります。応援をよろしくお願い

いたします。  

 

１  色分け          １組が白組、２組が赤組です。  

クラス対抗戦になります！               
                         

２  プログラム２番  「応援合戦１部」  

   紅白お互いの健闘をたたえます。応援団のお兄さん、お姉さんを中心に、一生懸命練  
習に取り組んできました。一致団結してがんばります。  

  

３  プログラム５番「どんどんどどんこ-ＲＥＩＷＡ-」（表現３・４年）  

   ○入場・・・・入場門前に身長順に並んで、朝礼台方向に入場します。  

  ○隊形移動・・初めは，入場した場所で踊ります。（隊形１）  

                 間奏で移動し，大きな円になります。（隊形２）  

              最後は，その場でポーズをとって終わります。  

 

                                                                                 

       隊形１                        朝礼台       正面を向いて踊る                 

                                                                                 

 

 

 

 

   西  

 

 

 

 

   

 

 

四  

 

の  

 

二  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三  

 

の  

 

二  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三  

 

の  

 

一  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四  

 

の  

 

一  

 

 

 

↑                          

身長順前                    

                           

                           

               東             

                           

                           

身長順後ろ                  

↓                          

 

自分は、赤鉛筆で印を  

つけたところで踊りま  

す。  

                         入場門前から入場                                  
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    隊形２                          朝礼台      外側を向いて踊る  
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自分は、赤鉛筆で印を  

つけたところで踊りま  

す。  

 

 

４  プログラム１１番  「分別したら気分走快！」  

                         （個人障害走）  

    社会科やチャレンジの授業で身のまわりの環境やリサイクルについて勉強している４  

年生。運動会では、その学習をいかして活躍します。  

  ①最初の障害は、空き缶釣りです。スチール缶を狙って釣ります。  

②次にカードを取ります。カードは、ペットボトル・牛乳パック・空き缶の３種類。  
指示された物を分別します。  

  ●ペットボトル：キャップとラベルを外し、指定の箱へ入れる。  

 ●牛乳パック：平らに切り開き、指定の箱に入れる。  

 ●空き缶：１缶を５回踏んでつぶす。それを２本分行い、指定の箱へ入れる。  

    ③最後は、新聞紙運びです。新聞紙はおなかにあてながらゴールを目指します。  

 

         退場門                    朝礼台  自分は、  
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５  プログラム１４番  「ご来場の方へのメッセージ」（全校児童）         

   来賓の皆様へ、感謝の言葉を贈ります。                                           

                                                                                 

６  プログラム１５番  「紅白対抗親子大玉送り」（全校児童・保護者有志）  

                 

  午前中最後の種目です。今年も保護者の方にご参加いただきます。自由参加ですが、お
子さんと一緒に競技を楽しんでみませんか？たくさん参加していただけると、赤も白も盛

り上がると思います。もちろん、子どもたちも喜びます。親の力の見せ所です。遠慮は無

用です。ご協力ください。  

 終了後昼食ですので、児童席まで迎えに来るか、昼食場所をお子さんに伝えておいて  

ください。                                                

 

 昼食の時に、ご都合によりお子さんだけになってしまう場合は、事前にご連絡  

 ください。  

  

  

                                                                                 

７  プログラム１６番  「応援合戦２部」                                     

   応援団のお兄さん、お姉さんが考えたオリジナルソングや振り付けを一生懸命練習し  

 ました。ぜひ、ご注目ください。                                                  

                                                                                 

８  プログラム１８番  「T!TT!台風の T!」（団体競技）  

  ４人一組になって長い棒を運びます。４人が息を合わせて走り、２つのコーンを回り
ます。自分たちのチームに戻り、棒を友達の列にくぐらせて次のグループにリレーしま
す。他の子たちがぼーっとしていると、棒をまたぐのに間に合いせん。無理に引っ張る
と転んでしまいます。４人が息を合わせて走り、クラス全員が協力しないと勝てません。
作戦をしっかり考えて本番に臨みます。  
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９  プログラム２１番  「紅白対抗リレー」（選抜競技）  

   上手にバトンが渡せるでしょうか。リレーの得点は、総合優勝への大きな足がかりに  

なります。精一杯応援しましょう。  

 

お願い      ビデオや写真撮影は、トラックやフィールド内にお入りにならず、  

      演技に支障がないようお願いいたします。  

             北側やトラック外周には、カメラ席がありますのでご活用ください。  

 
 

  ぼく・わたしは、 
 
     番目に 
    
  走ります。 

  



 運動会について確認とお願い 
 
１  延期の場合      中止（順延）の場合には、６：０５に一斉メールで連絡します。

６：３０頃学校ホームページに掲載いたしますので、学校に問い
合わせをしないようお願いいたします。  

実施しない場合    ２５日（土）は休日になります。運動会は５月２６日（日）に
延期になります。２５日に実施でも、２６日に実施でも、２７日
（月）が振替休日となります。  

 
２  登校時刻   ８：００までに登校（通常登校になります。）８：４０選手入場予定   
                   ５・６年生の係児童：係の仕事がある場合は、７時４０分登校になりま

す。  

３  服装と持ち物   ①  登校時から体育着（上は半袖、下は半ズボン）、  

           体育（赤白）帽子をかぶり、脱げにくい履き慣れた靴で来ます。  

          ②  ハンカチは、体育着の半ズボンのポケットに入れてください。 

③  水筒（水やお茶、スポーツドリンク）暑い日は、多めに用意を  

                           ※昼食の時に、補充してください。  

④  手さげ袋帰りに参加賞のノートを入れるためのものです。図書

袋など、どのような物でもいいです。寒い場合は、上着を着てく  

   るか、持たせるかしてください。  
    

⑤  前日に、児童のいすに スーパーのレジ袋 をつけておきます。  
  その中に、表現のぼう、はっぴ、バンダナ、汗ふきタオル、ティ  

  ッシュ、着替え、カッパ、プログラムを入れておきます。  

レジ袋には必ず、クラスと名前を書いてください。       

  

 レジ袋１枚、汗ふきタオル、着替え、ティッシュ、カッパの
用意ができましたら、持たせてください。  

５月２２日（水）までにお願いします。  

 

※赤白帽子のゴムの確認をしてください。ゴムが伸びていると走っていて脱げてしまいま
すし、きついと耳が痛くなります。  

 
４  下校・・・親子下校です。（１５：００頃の予定）  
       ※お迎えは昇降口周辺でお待ちください。お迎えが難しい方は，事前に  
        担任までお知らせください。近くの子同士で組ませて帰します。  
        
５  使用後のリレー選手の  はちまき  について  
   来年以降も使用しますので、洗ってアイロンをかけて、５月３１日（金）までに返

却してください。返却の際に、番号が見えるようにたたんでいただけると助かります。 
 
６  その他   ①  参加賞のノートを持ち帰ります。  
             （漢字練習帳・計算ドリルノート）  
       ②  爪を短く切っておいてください。当日は、しっかり朝食を食べさせて

ください。用便もできるだけ済ませてきてください。  
       ③  かけっこ中、靴が脱げてしまうお子さんがいます。サイズの確認をお

願いします。  
           ④  体育着は５／２３（木）に持ち帰りますので、洗濯をお願いします。  

   ５／２４ (金 )の体育は、代わりの T シャツを持たせてください。  
               ⑤  応援用場所（席）取りは、当日午前６時以降にお願いします。それ以  
        前に設置すると、撤去される場合があります。  
 
 ※  運動会は、学校教育の中でも大切な集団活動です。子どもたちが良い思い出を作れ  
  ますよう、ご協力をお願いいたします。飲酒、喫煙、トラック内や児童席、朝礼台付  
  近での写真・ビデオ等の撮影は、ご遠慮ください。また、車の乗り入れはできません。 
  
 ※  以上、再度確認をお願いします。ご家族の皆様の温かい声援をお待ちしております。 


