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☆身長体重の計測を行いました☆各学年平均値☆ 
 身長男子（ｃｍ） 身長女子（ｃｍ） 体重男子（ｋｇ） 体重女子（ｋｇ） 

１年 １１６．２ １１５．４ ２２．１ ２０．７ 

２年 １２２．９ １２１．３ ２５．１ ２２．９ 

３年 １２８．７ １２７．２ ２８．２ ２６．６ 

４年 １３３．７ １３３．５ ３２．１ ３１．８ 

５年 １３９．７ １３９．１ ３７．１ ３４．０ 

６年 １４４．９ １４８．１ ３９．０ ４０．５ 

    

 

５月 １日    運動器検診５・６年 

11 日～14 日  聴力検査（１・２・３・５年） 

14 日    腎臓二次検診・欠席者検診 

15 日    運動器検診１～4年 

19 日    眼科検診 全学年 

21 日    耳鼻科検診 全学年 

＊運動器検診では、女子は水着を着用します。ご準備をお願いいたします。 

 

 

５月の保健室 

 新学期
しんがっき

の疲れ
つ か  

が出て
で  

来た
き  

人
ひと

もいるようです。熱
ねつ

を出したり
だ    

、かぜをひいたり 

する児童
じ ど う

が増えて
ふ   

います。帰宅後
き た く ご

は、ゆっくり体
からだ

を休めまし
や す     

ょう。 

水筒
すいとう

の持参
じ さ ん

をお願
ねが

いいたします。気温
き お ん

の高い
たか  

日
ひ

もあり、子ども
こ ど も

たちは思った
おも   

以上
いじょう

に汗
あせ

をかいて 

います。水筒
すいとう

の中身
な か み

は、基本
き ほ ん

は水
みず

や麦茶
むぎちゃ

としますが、気温
き お ん

や体調
たいちょう

等
とう

により保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の判断
はんだん

で 

スポーツ飲料
いんりょう

等
とう

を持参
じ さ ん

しても結構
けっこう

です。 

 

 

 

 

 


