
 
 
 

 
 

～ ちょっと待って！子どもの言葉遣い！ ～ 
子どもと話している中で、ビックリするような言葉が出てくることはありませんか？「子どもには正し

い言葉を使ってほしい。」と願っていると思います。そんな時、どのように反応すればよいでしょうか。 

 

① 大人も言葉遣いに気を付けましょう。 
 子どもは、大人の言葉をよく聞いています。家庭の中で 

乱暴な言葉を使っていないかをいま一度ふり返ってみましょう。 

 
② 理由をしっかり伝えましょう。 

 その言葉の意味を教え、なぜその言葉を使ってはいけないのかを教えましょう。 

特に人を傷つける言葉にはしっかりと対応しましょう。「言われた人が傷つくよ。」 

「○○ちゃんは、同じ言葉を言われたら、どう思う？」など具体的に考えられるように 

声をかけると、使ってはいけないということがわかってきます。 

また、子どもが悪い言葉を使うと、反射的に強く注意したくなるかもしれませんが、 

その反応をおもしろがって逆効果になってしまうことも少なくありません。子どもを 

叱るときは落ち着いて、冷静に言い聞かせ、時には反応をしないことが必要です。 
 
③ 子どものストレスは？ 
 子どもの言葉遣いが乱暴になった時、言葉以外のことにも目を向けてください。ストレスが言葉遣いに

表れてくることもあるようです。「最近急に言葉遣いが荒くなったけれど、イヤな事あった？」など心配し

ている気持ちを伝えてみてください。原因がわからなくても、親に気遣ってもらえたことで、子どもの気

持ちが落ち着くかもしれません。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
※次回の来校日は、１０月２３日（月）１３：３０～１７：３０です。 

 
 

スクールカウンセラー相談申込書 

児 童 名（   年             ） 

相談者名（                 ） 

 

ご希望の時間帯   ：     時    分頃 

 相談内容を差し支えない範囲で簡単にお書きください。 

 

 

申 し 込 み 用 紙 

教育相談だより No.３ 

 

令和５年７月発行 

下野市立細谷小学校 

教育相談係 

スクールカウンセラーの来校日 

令和５年９月１２日（火）  ９：００～１２：４５ 

面談の希望がありましたら、下記の申込書を封筒に入れて、 

７月１９日（水）までに学級担任へご提出ください。 

児童の皆さんの相談も OK！

お話したいことがあったら、 

気軽に声をかけてください♪ 

 

＊ 相談の時間が決定しましたら、ご連絡いたします。 

 


