
小中教員交流１～３・４年生体育プレルボール～ 

Ｈ３０.９.２５ 
 小中一貫教育を推進していくにあたり、児童生徒交流を行っていますが、教員も交流を行ってい

ます。今年も、中学校教員が小学校で授業をしたり、本校より教員が石橋中学校へ行き、授業や参

観をしたりする予定です。 

 今日は、石橋中の体育の先生よる授業を実施しました。種目は「プレルボール」です。中学校の

体育の先生の専門性を生かし、技術を高める指導をしていただきました。 

    

      プレルボールは、西ドイツで考案されたスポーツで、高さ約４０ｃｍのロープで仕切られた 

      コートに入った 2 チームの競技者が、互いにボールをバウンドさせて打ち合うハンドテニスの 

      一種です。ボールが大きいので、誰でも簡単にできる新しいスポーツです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


