
No.１２ 令和３年３月４日（木） 教育目標
○心豊かな子

学 校 だ よ り ○進んで学ぶ子

下野市立石橋北小学校 ℡５２－１１３４
○健康でたくましい子

インターネットやスマートフォンは今や生活に欠かせないものとなりました。これらの
情報機器の恩恵に預かっているのは、大人だけではなく、子どもたちも同様です。また、
令和3年度からは国が進めるGIGAスクール構想も始まり、4月1日から1年生から６年生
まで一人一台タブレットが用意されます。学習の中でも子どもたちが持っている力を最大
限に伸ばせるようタブレット端末が授業に導入されます。
しかし、その一方で使い方を人がコントロールするはずの情報機器に、逆にコントロー

ルされてしまう状況も生まれています。使い方や使う時間、成長期の子どもたちへの身体
への影響等も危惧されています。
この度、1年生から6年生まで家庭においてインターネット上でのゲームをどのくらい

行っているかを調べてみました。

○ オンラインゲームをしている児童 １０１人 ４５％
○ オンラインゲームで課金したことがある ５７人
○ ゲーム上で暴言を言ったり言われたことがある ３４人
○ 平日に２時間以上ゲームをする ２０人
○ 休日に３時間以上ゲームをする ２５人

オンラインゲームは高学年に限っているわけではなく、１年生からやっており、平日に
２時間以上やっている児童も低学年からいることが分かりました。休日に１0時間以上や
っている児童もおり、家庭で過ごす時間のうち、多くの時間をゲームの時間に費やしてい
ます。石橋中学校区で取り組んでいるメディアコントロールウィークの最中もゲームの時
間をコントロールできない児童が多く見受けられました。
今やタブレットやスマホはコミュニケーションや息抜き等、生活をサポートする道具に

なっています。だからこそトラブルを避けて上手に使いこなすスキルを身に付けてほしい
と思います。また、視力低下や内斜視などの健康被害についても注意しましょう。

① 親子で話し合い、意見をしっかり出し合い、双方が尊重できるルール作りをする。
ルールが守れなかったり、生活習慣が変わったりするタイミングでル－ルの見直しを
する。（親が一方的に決めたり、子どもの言いなりになったりすると長続きしません。）

② 情報機器を使うルールを決めるとともに自然体験や身体を使った実体験、実際のリ
アルなコミュニケーションも大切にする。体験や経験を積むことでインターネットの
中で困ったときに正しい判断ができます。（家の手伝いや身体を使った遊びも大切！）

大学生や社会人になったとき、自分で正しく判断し考えられるよう、「自律」して自分
で管理できるようになってほしいと思います。

話し合い
子どもの意見

＋
保護者の気持ち

ルールを守れなかったら
話し合い、ルールを作ろう 改善しよう



２月１９日（木）業間から３校時にかけて「６年生を送る会」が行われました。今年は
新型コロナウィルス感染症対策のため、体育館に参集して行うのをやめ、各教室でレイン
ボー班（縦割り班）ごとに分かれて実施しました。それぞれのレインボー班ごとに今まで
お世話になった６年生への感謝の気持ちを表そうと、下級生みんなで分担して準備をしま
した。５年生が中心となって企画・運営を行い、思い出のスライドショーでは６年間の小
学校生活を振り返りました。各教室でのクイズは６年生や学校にまつわる内容でした。早
く終わった班では、「６年生に聞きたいこと」を下級生が次々に質問して、盛り上がりま
した。６年生へのメッセージカードのプレゼントもあり、全校児童で６年生への感謝の気
持ちを表すことができました。子どもたちの主体性を生かした思い出に残る会となりまし
た。

6年生を送る会の後、2月2５日(木)に6年生が先生方への感謝の気持ちを伝える「感謝
の会」がありました。６年生代表児童の挨拶や先生方との思い出のスライドをZoomを使
って全校児童が各教室で視聴しました。また、6年生から先生方に手作りトートバッグと
手紙のプレゼントもありました。卒業を間近に控えた6年生の感謝の思いがあふれる心温
まる会となりました。そして、それを1年生から5年生までの在校生が、教室で一緒に見
守りました。コロナ禍でも工夫して行われた「感謝の会」は、下級生も共に参加すること
によって、石橋北小学校の良き伝統となっています。

３月３日（水）にスクールガードボランティアさん、交通指導員さん、地域のボランテ
ィアの方をお招きし、懇談会と「感謝の会」を開きました。本年度もスクールガードボラ
ンティアさんをはじめ、多くの地域の見守りボランティアさん、保護者ボランティアの皆
さんにお世話になりました。今後も「子どもたちの安全」のために防犯、交通安全へのご
協力をよろしくお願いします。

～校長室より～
３月１９日には第40回卒業式が行われ38名の子どもたちが巣立ち、3月２４日（水）

には修了式が行われ各学年の児童が修了証を手にします。それらの行事を最後に私もこの
3月をもって本校の勤務を終えます。3年間という短い間でしたが、保護者の皆様、地域
の皆様に支えられ、石橋北小学校の教育に携わることができました。大変ありがとうござ
いました。特に今年度は感染症対策において多くのご協力をいただき、深く感謝申し上げ
ます。今後とも本校教育のためにご支援、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。


