
３年学年だより 冬休み号 下野市立石橋北小学校

ひまわり
２０２２．１２．２３ №１０

冬休みがはじまるよ
冬休みが始まります。家族の一員として、お手伝いにしっかり
取り組み、気持ちよく新年を迎える準備をしてほしいと思います。
体調管理に気を付けて、有意義な冬休みになることを願ってお

ります。

冬休みの生活
○規則正しい生活をしましょう

・早寝早起きを心がけましょう。
（夜ふかしによる睡眠不足は、体調不良の原因になります。）
・お手伝いをしましょう。
（家族の一員として、大掃除などにも進んで取り組みましょう。）
・テレビを見る時間、ゲームをする時間を決めて、メディアコントロールを
心がけましょう。

・読書をする時間を作りましょう。
・なわとびなどで、体力づくりをしましょう。

○事件・事故にあわないように気を付けましょう

・自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶりましょう。
・「飛び出し」は絶対しないようにしましょう。
・不審な人物にあったときは、すぐに警察に知らせましょう。また、学校に
も連絡をしてください。
・学区外へ出かけるときは、大人の人と出かけましょう。
・お金の使い方は、おうちの人と相談しましょう。
（貸し借りは絶対にしない！）
※ ご家庭でも、声かけをよろしくお願いします。

◎12月29日から1月3日は、学校業務停止期間となっています。学校は、職員不在となります
ので、ご承知おき下さい。
※冬休み中の緊急連絡先 下野市立石橋北小学校 （５２）１１３４

下野市学校教育課 （３２）８９１８
尚、12月29日～1月3日におけるコロナに関する下野市学校教育課への連絡は、「児童

が陽性になった場合」のみお願いします。濃厚接触者の場合は、連絡不要です。

健康観察アプリ（LEBER）について
・冬休みの間も、LEBERに体温の記録をお願いいたします。毎朝、必ず入力してください。
ご協力よろしくお願いいたします。

冬休みの学習
★★必ず取り組むもの★★

①『これでだいじょうぶ』（１～３年の総しあげ、国語・算数）
「漢字・計算チャレンジ」にも取り組みましょう。
＊答えが付いているので、自分で○をつけ、間違えたところはやり直しましょう。
おうちの方にも確認して頂きましょう。

＊まだ習っていないところは、やらなくていいです。冬休み明けに学校でやります。

②理科の課題プリント

③絵日記１枚（冬休みの思い出）
冬休みの思い出を、ていねいに書きましょう。

④リコーダーと歌の練習（休み明けにテストします。）
教科書「山のポルカ」をリコーダーで練習しましょう。
＊ピポピポ１８番「山の音楽家」までやってみましょう。

⑤家庭学習カード

⑥なわとびカード・・・毎日練習し、記録を伸ばしましょう。

⑦「おうちであいさつ運動」

⑧親子読書

⑨冬休みはみがきカレンダー (むし歯にならないよう、毎日しっかり磨きましょう。)

⑩給食標語

☆学力テストが１月１６日（月）、１７日（火）にあります。（国語、算数、理科））
これまでに学習した内容が出ます。苦手なところを復習しましょう。

☆書初（購入した人）
小山地区書初展があります。
出品を希望する人は、作品と出品料50円を一緒に提出して下さい。

後期後半開始 １月１０日（火） ６時間授業 １５：４５下校

【持ち物】
□上ばき □防災頭巾 □連絡帳 □筆記用具 □火曜日の時間割
□給食セット □体育着、赤白帽 □冬休みに取り組んだもの（①～⑩）
□ぞうきん１枚 □ハンカチ、ティッシュ

★図書室の本（３冊）は、１月１１日（水）に返却する予定です。

※冬休み中に、お道具箱の中身を点検・補充しておきましょう。（のり・テープ）

※リコーダーについても、ていねいにお手入れをお願いします。

※習字セットの太筆は、（細筆は、洗わないでください。）ぬるま湯などで洗い、すずりの
汚れを洗ったり、拭き取ったりしておきましょう。

※絵の具セットは、ご家庭で保管しておいて下さい。よろしくお願いします。


