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夏休みの生活

【◎必ずやろう】
◎夏のドリル１冊
※ 終わったら丸付けをし、間違えたところはやり直しましょう。
◎家庭学習カードへの記入（ふりかえりも記入）
◎自主学習ノート
社会・理科の復習など、めあて・ふりかえりも記入する。
◎計算ドリルの３回目
・丸付けをして間違えたところはしっかりと直しましょう。
・裏表紙に日付を記入しておきましょう。
◎漢字練習
◎日記（２日間分）作文帳に書きましょう。
◎理科研究
◎国語の作品募集・作文の中から１点以上
◎図工の作品募集の中から１点以上
◎家庭科の課題 ｢朝食レシピ｣
◎親子読書
◎「おうちであいさつカード」
◎歯磨きカレンダー
◎リコーダーの練習（リボンのおどり）

【〇できたらやろう】
〇前期前半の学習の復習を進んでしよう！
夏休みは、普段はなかなかできない苦手分野の復習を進んでしましょう。
自分の力になります！！
〇本をたくさん読もう！
夏休みだからこそ、じっくり読める長い本、少し難しい本も読んで
みましょう。
〇体力作りをしよう！

暑さに負けない体作りをしましょう。

※その他にも、夏休みだからこそ、いろいろチャレンジ！

☆規則正しい生活をしよう
・早寝早起きをしよう。
・「おうちであいさつカード」を実行し、その後の生活でも進んで挨拶をしよう。
・好き嫌いをしないでしっかり食べよう。
・テレビの見過ぎやゲームのやりすぎに注意しよう。
ゲームやスマホ、タブレットなどを使うときの

ルールをおうちの人と決める。

☆決まりを守った生活をしよう
・出かける時は、家の人に言ってから出かけよう。
（防犯ブザーや笛を身に付けて）

「どこへ、だれと、何をしに、何時に帰るか」
朝９時３０分までは遊びに行かない、夕方５時までには家に帰る。
・子どもだけで、ゲームセンターに行ったり、花火をしたりしない。
・自転車に乗る時は、必ずヘルメットをかぶる。
・道路を横断する時は、左右の確認をする。
・人の土地に勝手に入らない。

☆家族・学校・社会の一員として ・毎日続けられる手伝いをしよう。

・・・夏休み中の連絡先・・・
新型コロナウィルス感染の疑いや、事故等があった場合は、
必ず連絡してください。

石橋北小学校 ５２－１１３４
※休日・夜間の連絡先 下野市学校教育課 ３２－８９１８

7/11～7/13の臨海自然教室の準備等では、保護者の皆様に大変お世話になりま
した。子どもたちは、５分前に班ごとに整列をしたり、お手洗いのスリッパを常
に揃えていることを他校の先生に褒めていただいたり、室長・班長会議で自分た
ちの良い点や改善点などを話し合ったりなど、日を追うごとに成長していきまし
た。この成長を、今後の学校生活に生かしていけるよう支援していきたいと思い
ます。
さて、夏休みは４０日以上の長い休みです。健康と安全に留意していただき、

自転車の乗り方、外出するときのルール、スマートフォンやインターネットの利
用などをご家庭で確認していただき、安全に過ごしましょう。また、夏休みに生
活リズムをくずさず、充実した時間を過ごせるようご家庭でもお子さんとよく話
し合っていただければと思います。
９月に、一段とたくましくなった子供たちに会えることを楽しみにしています。

前期後半開始 ９月１日（木） ８：０５登校 ６校時 １５：４５下校

家庭学習カード 夏休みの課題・作品

体育着・赤白帽 筆記用具・連絡帳

木曜日の授業の用意 上ばき

防災頭巾 ぞうきん1枚

給食セット 水色の封筒

※お道具箱・図書・・・９／７まで

夏休みの学習下野市立石橋北小学校


