
☆規則正しい生活をしよう！
・早寝早起きをしよう。
・好き嫌いをしないでしっかり食べよう。（食べ過ぎ注意！）
・運動をして体力作りに心がけよう。（縄跳び、外遊びなど）
・テレビの見過ぎやゲーム等のやり過ぎに注意しよう。（時間を決める）
・お年玉の使い方は計画的に。

☆決まりを守った生活をしよう！
・出かける時は、家の人に言ってから出かけよう。
「どこへ、誰と、何をしに、何時に帰る」（防犯ブザーを身につけて）
・朝９時３０分までは遊びに行かないようにし、４時３０分までには家に帰ろう。
・子どもだけで、ゲームセンターやカラオケ等の遊戯施設に行かない。
・交通ルールを守り、自転車に乗る時は必ずヘルメットをかぶろう。
交差点では必ず一時停止しよう。
・人の土地や危険な場所には立ち入らないようにしよう。
・子どもだけでエアガンを使ってはいけません。必ず家の人に保管してもらい、
使うときは家の人と一緒に安全な場所で使ってください。
・ゲームへの課金、ＬＩＮＥへの書き込みなど、情報モラルについて家の人とよく
話し合いましょう。トラブル未然防止のため児童の使い方についてよく管理して
ください。

☆家族・学校・社会の一員として
・大掃除、新年の準備など自分でできる仕事を進んでしよう。
・地域や家庭で年末年始の行事に進んで参加しよう。
・出会った人へのあいさつや、公共の場でのマナーを守って行動しよう。

冬休み中も、石橋北小の６年生です！６年生として自覚ある生活、行動を！
☆新型コロナウイルス感染や疑い、事故等があった場合は、必ず学校に連絡してください。

下野市立石橋北小学校 ５２－１１３４

※ 休日・夜間の緊急連絡先
下野市学校教育課 ３２－８９１８

尚、１２月２９日～１月３日におけるコロナに関する下野市学校教育課への連絡は、
「児童が陽性になった場合」のみお願いします。濃厚接触者の場合は、連絡不要です。

第６学年
冬休み号
１２／２３

冬休みの生活

＜必ずやるもの＞
□ゲット６年：自分で○を付け、間違えたところは直そう。
□自主学習（カードに記入しながら計画的にしっかりやろう。）
★冬休み家庭学習カードにやったことを記入して、
最後の日には、ふりかえりを書き、家の人に一言書いてもらおう。
・漢字練習 ・音読 ・調べ学習 ・読書
・計算ドリル ・社会、理科のまとめ ・英語
・リコーダー など
□日記（作文帳に１日分書こう。）
□給食標語
□冬休み用なわとびカード
□おうちであいさつ運動
□新年の抱負
□親子読書
□自転車点検

お知らせ
①１月１６日（月）、１７日（火）は学力テストです。国語と算数と理科
です。苦手なところを中心に復習しよう。
②冬休みの間も、健康観察アプリ（LEBER(リーバー)）に体温の記録をお
願いいたします。

＜冬休みだからこそ、いろいろチャレンジ！＞
◇本をたくさん読もう。最低でも学校で借りた３冊は、しっかり読もう。
◇書き初め（出品する人は出品料５０円を持ってくる。）

後期も半分が終わり、いよいよ冬休みです。年末年始には昔ながらの年中行事
がたくさんあります。大掃除や新年の準備をするなど、家族の時間を大切にしなが
ら冬休みを過ごしてください。
また、卒業、そして中学校へ向けて、健康面・学習面ともに充実させ、新しい年を新
たな気持ちで迎えられるよう意識を高めていけたらよいと思います。
保護者の皆様、本年もたくさんのご協力ありがとうございました。よいお年をお迎
えください。

下野市立石橋北小学校

後期後半開始
１月１０日（火）６校時 １５：４５下校

火曜日の授業の用意 給食セット

冬休み家庭学習カード 上ばき

冬休みの課題・作品 筆記用具・連絡帳

体育着・赤白帽 ぞうきん１枚

冬休みの学習

上の□や◇にチェック（✔）を入れながら進めよう！


