
第５学年
冬休み号
１２／２５

☆規則正しい生活をしよう！
・早寝早起きをしよう。
・好き嫌いをしないでしっかり食べよう。（食べ過ぎ注意！）
・運動をして体力作りに心がけよう。（縄跳び、外遊びなど）
・テレビの見過ぎやゲームのやり過ぎに注意しよう。
・お年玉の使い方は計画的にしよう。

☆決まりを守った生活をしよう！
・出かける時は、家の人に言ってから出かけよう。
「どこへ、誰と、何をしに、何時に帰る」（防犯ブザーを身に付けて）
・朝９時３０分までは遊びに行かないようにし、４時３０分までには家に帰ろう。
・子どもだけで、ゲームセンターやカラオケ等の遊戯施設に行かない。
・交通ルールを守り、自転車に乗る時は必ずヘルメットをかぶろう。
・人の土地や危険な場所には立ち入らないようにしよう。
・子どもだけで火を使ってはいけません。必ず家の人と一緒に！
・ゲームへの課金、ＬＩＮＥへの書き込み、写真や動画の投稿など、情報モラル
について家の人とよく話し合いましょう。※トラブルの未然防止のため、保護
者の皆様には、お子さんの使い方について管理してくださいますようお願いし
ます。

☆家族・学校・社会の一員として
・大掃除、新年の準備など自分でできる仕事を進んでしよう。
・出会った人へのあいさつや、公共の場でのマナーを守って行動しよう。
冬休み中も、石橋北小の５年生です！高学年として自覚ある生活、行動を！

☆12/29～1/3は、学校業務停止期間となっています。学校は、職員不在となります
のでご承知おきください。
冬休み中の連絡先 下野市立石橋北小学校 ５２－１１３４

下野市学校教育課 ３２－８９１８
事故等があった場合は、必ず連絡してください。

いよいよ待ちに待った冬休みが始まります。年末年始には昔ながらの年中行事が
たくさんあります。家族と過ごす時間を大切にしながら、家族一緒に大掃除や新年
の準備をし、楽しい冬休みを過ごしてください。
保護者の皆様、本年もたくさんのご協力ありがとうございました。よいお年をお

迎えください。

上の□や◇にチェック（✔）を入れながら取り組もう！

＜必ずやるもの＞
□冬にチャレンジ５年
□自主学習
（やったことは「わくわく冬休み」の日記に記入しておこう）
・漢字練習 ・調べ学習 ・計算ドリル
・社会、理科のまとめ ・英語 ・読書 ・音読・リコーダー など
□わくわく冬休み （書ける日には書いてみよう）
□理科プリント
□冬休み用なわとびカード
□おうちであいさつ運動
□親子読書
□はみがきカレンダー
□給食標語（文字はフェルトペン等でなぞろう。絵などもOK）

お知らせ
①１月１５日（月）、１６日（火）は学力テストです。国語・算数・理科
になります。苦手なところを中心に復習しましょう。
＜その他にも、冬休みだからこそ、いろいろチャレンジ！＞
◇本をたくさん読もう。最低でも学校で借りた３冊は、しっかり読みましょう。
◇書初め（出品する人は出品料５０円を持ってくる）

提出期限１／９（火）

後期後半開始
１月９日（火）６時間授業 １５：４５下校

火曜日の授業の用意 給食セット

冬休みの課題・作品 上ばき

図書室で借りた本 筆記用具

体育着・赤白帽 ぞうきん１枚

下野市立石橋北小学校

冬休みの生活

冬休みの学習


