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令和５年度         教育相談だより

石北小だより       ～ぽかぽか②～ 
 

 

 

本校では、児童一人一人の心と体の健康を把握する目的で、教育

相談（定期相談）を６月と１１月（年２回）に実施しています。今年度

の第１回は、６月５日～６月３０日です。 

さらに、長期休業明けに心身のバランスが乱れてしまう子どもたちが多いことから、希望者を対

象にとしたチャンス相談を９月と１月（年２回）の実施を計画しています。教育相談月間・チャンス

相談ともに、実施相談前に子どもたちに「相談カード」を記入してもらい、業間や昼休みの時間を

使って、学級担任やその他話したい教職員と一対一で話をします。毎日顔を合わせていても、２人

きりで話す機会は意外と少ないです。先生と２人で話すこの機会を、子どもたちも楽しみにしてい

るようです。ご家庭でも、ぜひ、夕飯の支度時や一緒にお風呂に入っている時等、お子さんの声に

耳を傾けてみてはいかがですか？ 
 

 

 
６／１～６／３０は下野市いじめ防止強調月間です。本校では、いじめを正しく認識し、 いじめ

を生まない人間関係を育てることを目的として、「心を育てる月間」としています。期間中に教育相

談を実施し、子どもたち一人一人の様子を把握していきます。また、子どもたちが学級をよくするた

めの話し合いを行い、よりよい学級づくりに向けて取り組んでいきます。 

 

 

６月２０日（火）に小野先生（スクールカウンセラー）がいらっしゃいます。お子さん

の気になる様子や行動、接し方、家族やご自身の心配事など、お話をうかがって、よ 

り良い方向に向かうように考えるお手伝いができればと思います。 

相談を希望される方は、担任または教育相談係にご連絡ください。時間を調整してご          

連絡いたします。 

 

                   

                          

スクールカウンセラー相談 希望書      6月 9日（金）締め切り 

６月２０日（火）の相談を希望します。 

（＊必ず第 3希望まで数字をご記入いただきますようご協力お願いします。） 

（

   年   組 児童名                              

保護者氏名                                  
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