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○心豊かな子

学 校 だ よ り ○進んで学ぶ子

下野市立石橋北小学校 ℡５２－１１３４
○健康でたくましい子

いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みがやってきます。夏

休み明けが9月２日(月)になりますので、４４日間の休みになります。

家庭生活が中心となる夏休みです。子どもたちには家族の一員とし

て、子どもなりの役割を担い生活してほしいと思います。有意義な夏

休みになるよう、親子で夏休みの生活や計画についてぜひ話し合って

ください。安全で楽しい夏休みを送り、一回り大きくなってたくまし

くなった子どもたちの姿を楽しみにしています。

6月までに全ての健康診断が終わり、その結果

について通知が配付されています。学校での健康

診断はあくまでもスクリーニング検査で詳しいこ

とは分かりません。再検査や詳しい検査を受ける

よう通知された場合、ぜひ医療機関への受診を速やかにお願いしたいと思います。

昨年の受診率は５１％でした。約半分のご家庭が受診していないことになります。

昨年の受診率 歯科 ３１．１％ 耳鼻科 ５２．９％
眼科 ４２．９％ 視 力 ７７．４％ ※眼科は視力異常以外のものです。

夏休み中に再検査や治療を済ませ、休み明けに結果や治療済みの報告を

していただけるとよいと思います。また、健康の便りも持ち帰りますので、

家庭でも「健康」や「体の成長」について親子で話題にしてみてください。

6月12日(水)に県民の日集会を開きました。６月１５日の

県民の日を前に「栃木県」について関心をもってもらおうと、

児童会の３A委員会の企画で行いました。栃木県に関するクイズに答えたり、とちまるくん体

操をやったりしました。

郷土について知らないことがまだまだあるものです。子どもたちがつくったクイズには栃木

県の歴史に関するもの、特産物に関するもの、シンボルなど様々なものがありました。県民の

日の行事を通して郷土を愛する心を育んでほしいと思いました。

３Ａ委員会の栃木県の紹介より
① 栃木県の誕生日は？ 明治６年6月15日

② 栃木県の人口は? 約１９４万人

③ 栃木県の面積は？ ６４０８ｋ㎡

（関東１位 全国２０位）

④ 栃木県のマークは？

Ａ Ｂ Ｃ

答：Ａ「栃」をデザインしたもの

⑤ 栃木県の特産品で日本一のものは？ 答：全部

Ａいちご Ｂかんぴょう Ｃうど Ｄもやし

「にら」「こんにゃく」「牛乳」「二条大麦」は全国２位。

⑥ 栃木県のイメージキャラクター、Ａ Ｂ Ｃ

とちまるくんはどれでしょう？

答：Ｂ



６月２１日（金）に石橋中学校区の小中学校５校を対象に防

犯安全教室を本校で開催しました。参加者は教職員、保護者、

スクールガードボランティア、交通指導員、学校運営協議会の

方をはじめ地域の方で１００名程の参加がありました。

下野警察署の警察官の方から防犯に関するお話を聞いた後、実践的な不審者対応を参加者の

スクールガードボランティアの方が実際に行い、１１０番通報も行いました。その時のお話の

中で以下のことが心に残りました。防犯は学校を含め地域全体で取り組むことが大切ですね。

① 不審者を見つけたら躊躇せず１１０番通報を行う。（子どもたち、自分の安全を最優先）

② 不審者に狙われない町づくりのためにも地域のつながりを大切にし、挨拶をすること。

③ 防犯用のベスト等を着用して防犯安全の意識が高い地域であることを示すことがよい。

7月3日(水)に家庭教育学級、授業参観、引き渡し訓練がありまし

た。お忙しいところ参観・訓練へのご協力をいただきましてありが

とうございました。今年度一回目の家庭教育学級では「スマホ・ケータイ安全教室」～子ども

をトラブルから守るために～と題して、ＮＴＴdocomoの方を講師にお招きし、子どもたちが

スマホや携帯を安全に使うために注意すべき点について話をしていただきました。便利な情報

社会になりましたが、反面その機器の使い方によっては深刻なトラブルに巻き込まれる恐れも

あります。段階的に子どもたちに利用させるために以下の2点が大切であるということでした。

対策1 フィルタリングを活用しましょう。

対策２ 家庭でのルールを作りましょう。

石橋北小学校でも昨年度の調査で２４％の児童がスマホや携帯を持っていること

が分かりました。最近ではゲーム機でも通信ができるものがほとんどです。夏休みを前にもう

一度お子さんと、使い方のルールを話し合ったり確認したりできるとよいと思います。

７月３日（水）の業間に３Ａ委員会が中心になって七夕集会

を行いました。七夕の由来についての話をしたり、七夕の歌を

みんなで歌ったりしました。また、各学

級の代表児童が、大きな短冊に書かれた

学級の願い事を発表しました。思い思いの七夕飾りができあがり、多目

的ホールに飾られました。今年の竹は多目的ホールの天井に届く程の高

さでした。みんなの願いが天まで届くといいですね。竹は今年も青柳

ＰＴＡ会長さんのお宅でいただきました。ありがとうございました。

７月５日（金）に「交通安全子供自転車栃木県大会」

があり、６年生代表児童６名が出場しました。約１ヵ

月間、練習を重ね大会に臨みました。その間、警察官

ＯＢのボランティアの方が毎日学校に指導に来てくだ

さり、安全走行やバランスよく乗る技術の向上に貢献してくださいました。子どもたちもその

熱意に答え、頑張りました。そこでも子どもたちの可能性は素晴らしいなと実感しました。最

初はまったくできなかったピンの間をジグザグ

に走行する乗り方も、この１ヶ月で上手に乗れ

るようになりました。ここでも３Ａ運動の「あ

きらめずにがんばる子」を体現しました。


