
 

 梅雨の合間には夏らしい日差しを感じるようになりました。子どもたちは毎日元気に学校生活を送って
います。夏休みが 7 月 18 日から始まります。学習や生活面のまとめをしっかり行って、夏休みを迎えら
れるようにしたいと思います。  

また、これから暑さが一段と厳しくなります。学校でも熱中症対策に努めながら、安全に楽しく学校生活
を送れるように支援してまいります。ご家庭でも、十分な睡眠や朝食、水分補給など、健康管理へのご協
力よろしくお願いします。 

 

  

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国語 

おむすびころりん 

こんなことがあったよ 

算数 

どちらがながい 

生活 

なつとなかよし 

わたしのはなをそだて

よう 

音楽 

はくとリズム 

図工 

すいすいぐるーり 

体育 

水に慣れる遊び 

マットを使った運動遊

び 

道徳 

みんなあかちゃんだっ

たよ 

げんきでね、あげはく

ん 

 

国語 

こんなもの、見つけた

よ 

あったらいいな、こん

なもの 

 

算数 

水のかさをはかってあ

らわそう 

時計を生活に生かそう 

 

生活 

大きくそだて 

わたしのやさい 

生きもの大すき 

大はっけん 

 

音楽 

はくやドレミとなかよし 

 

図工 

ジャンプ！キャッチ！ 

紙けん玉 

 

体育 

水に慣れる遊び 

マットを使った運動遊

び 

 

道徳 

おふろプール 

雨上がり 

国語 

引用するとき 

仕事のくふう、見つけたよ 

夏のくらし 

社会 

市の人びとの仕事 

算数 

ぼうグラフと表 

暗算 

理科 

風とゴムの力のはたらき 

花のかんさつ 

音楽 

ひびきのある歌声 

図工 

光サンドイッチ 

体育 

浮く運動、泳ぐ運動 

外国語 

すきなものをつたえよ

う 

道徳 

しんぱんは自分たちで 

ひきがえるとろば 

総合 

かんぴょうのひみつを

さぐろう 

国語 

一つの花、つなぎ言葉

のはたらきをしろう  

社会 

自然災害からくらしを

まもる 

算数 

角の大きさ  

小数のしくみを調べよ

う 

理科 

電気のはたらき   

夏の生き物   

夏の夜空 

音楽 

にっぽんのうた  

みんなのうた  

図工 

ちかごろむちゅうです 

 

体育 

浮く運動、泳ぐ運動 

 

外国語 

好きな曜日は何かな 

 

道徳 

友だちのしょうこ 

 

総合 

いいところいっぱい、

栃木県（まとめ） 

国語 

みんなが使いやすい

デザイン 

夏の夜 

社会 

未来を支える食料生

産 

算数 

小数のわり算 

合同な図形 

理科 

台風と気象情報 

音楽 

アンサンブルの魅力 

図工 

線から生まれたわたし

の世界 

家庭科 

ソーイングはじめの一

歩 

体育 

水泳運動 

外国語 

What subject do 

you like? 

道徳 

復興への願い 

フェニックス 

総合 

石北エコクラブ 

国語 

夏のさかり 

私と本 

社会 

大陸に学んだ国づくり 

算数 

分数÷分数 

理科 

生物どうしのつながり 

音楽 

アンサンブルのみりょ

く 

われは海の子 

図工 

わたしのお気に入りの

場所 

家庭科 

すずしい住まい方で快

適に 

体育 

水泳運動 

外国語 

What time do you 

Get up? 

道徳 

あの夏の郡上おどり  

総合 

ツアーコンダクターに

なろう 

石橋北小学校 全学年だより 
７月号         

                                       令和８年７月１日発行 

 

学習予定 



 

※学年からのお知らせ・連絡がない場合は、掲載しておりません。 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校からのお知らせ 
 

｢いしばし元気っ子週間｣について 

６月２９日（月）～７月３日（金）に石橋中学校区で共通の資料を使用し、「いしばし元気

っ子週間」を実施しています。今年度は、基本的な生活習慣が送れるように、睡眠について学

びました。期間中は、「ぐっすり睡眠カード」で睡眠時間や、健康状態についてチェックして

います。３日（金）にご家庭に持ち帰りますので、４日（土）、５日（日）の｢ぐっすり睡眠カ

ード｣への記録と、保護者のコメント欄への記入をお願いいたします。６日（月）に学校に提

出してください。ぜひ、ご家庭でも睡眠について話題にしていただければと思います。 

 

※毎月の下校時刻や行事予定については、すぐーるで配信さ

れた【下校時刻予定表】をご確認ください。 

 

 

暑さ対策について 

 

暑い日が続き、たくさん汗をかく時期になりました。汗ふきタオルを持参し健康管理に取り組める

とよいと思います。また、ハンカチ・ティッシュは、いつも携帯するよう、家庭での声かけをお願いいた

します。 

  ネッククーラーについては、今年度もＰＴＡのご協力で、冷凍庫を用意しました。登校で使用した後

に冷やして、帰りにまた冷たい状態で使用できます。先日配信しました｢すぐーる｣に準備の仕方の記

載があります。ご確認の上、ご使用ください。また、登校後の回収や下校時の配付のボランティアの

ご協力もあわせてよろしくお願いいたします。 

 

着衣水泳について 

  水辺の事故を未然に防ぐために、衣服を着たままで、水中の動きを体験する着衣水泳の時間を全

学年設けます。実施日等は、後日、連絡帳等でお知らせいたします。持ち物などの詳細は、｢すぐーる｣

で配信されます｢石北小だより｣でご確認ください。 

 

石橋北小学校ホームページについて 

石橋北小学校ホームページでは、各学年や特別活動などの様子をお知らせするコーナー 

を随時更新しております。下記のリンクからぜひご覧ください。   

 

 石橋北小学校（いしばしきた しょうがっこう） - 下野市教育情報ネットワーク「けやきネット」 

http://www.school.shimotsuke.ed.jp/e_school/ishikita/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆アサガオについて 

生活科で、アサガオを育てています。大切に世話をしてきたので、つるが伸び、花も咲き始めてきました。夏休み中

はご家庭に持ち帰り、引き続き世話や観察をしてください。 お子さんの安全のため、植木鉢の持ち帰りについては、

保護者の方が、個人面談終了後にお願いします。 アサガオは、夏休み明けも引き続き、学校で育てて種取りをしま

すので、９月中には、植木鉢を学校に持ってきてください。 また、夏休み中に、アサガオの種がとれました  ら、袋に

入れて集め、学校に持たせてください。お手数をおかけしますが、よろしくお願いします。 

１年生のお知らせ・連絡 

☆リコーダーの学習に関する準備物について 

  リコーダーの練習の際、息の入れ方が難しいため、唾液がたくさん出てしまうお子さんが多いです。リコーダー用の

ミニタオルを用意していただけると良いかと思います。また、管の中を掃除するために薄いガーゼの布等も入れておく

と良いことを伝えましたので、ご用意できる場合はご協力よろしくお願いいたします。 

☆総合的な学習の時間について 

総合的な学習の時間に｢かんぴょうのひみつをさぐろう｣の学習をしています。学校の畑で夕顔を育て観察を行って

います。今後、田植えなどでもお世話になっている小川さんのお宅を訪ね、かんぴょうについてお話をしていただいた

り、夕顔の実をむく様子を見学したりする予定です。また、調べ学習をするために、インターネットの使い方の学習も始

めました。ご家庭におきましてもインターネットを利用する機会がありましたら、保護者の方と共に検索の練習をしてい

ただけたらと思います。 

３年生のお知らせ・連絡 

☆校外学習について 

 先日は、リサイクルセンターの見学に行きました。資源ゴミや不燃ゴミなどそれぞれの処理の工程を実際に見ること

で、大変さを知りごみの分別の大切さに気付くことができました。 

 ７月３日（金）は、配水場と浄化センターの見学です。詳細については、先日配付しました別紙をご確認ください。 

４年生のお知らせ・連絡 

☆家庭科ナップザックの材料購入について 

 ９月からの家庭科の学習でミシンを用いてナップザックづくりを行います。封筒を配付しますので、お子さんと相談し

て選んでいただき、ご購入ください。７月１３日(月)までに代金を添えて申込をお願いします。（購入は全員です。） 

 

６年生のお知らせ・連絡 


