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新新ししいい年年にに、、希希望望ををももっってて！！  
 早いもので、今年もあっという間に過ぎ、いよいよ冬休みの時期となりました。４年生と
して行った様々な行事や活動のなかで、子どもたちは、心身ともに大きく成長しました。 
来年は、いよいよ高学年の仲間入りをし、さらに活躍の場が広がる年になります。今年の成
長を皆様と振り返り、新しい年に希望をもって、令和７年をスタートしていきたいと思いま
す。 
保護者の皆様には、学校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございまし

た。来年もどうぞよろしくお願いいたします。 
     
 

○冬休みの生活○ 
 学校から配られた「冬休みの生活について」のプリントをご家族で一緒にご確認いただき、 
健康で安全な生活へのご配慮をお願いします。特に以下の点をご注意ください。 
 
●規則正しい生活   
・早寝・早起き、食事をきちんととることなど、規則正しい生活のリズムをつくりましょう。 
・自分でできる仕事（お手伝いなど）を決めて、進んで行いましょう。 
・ゲームやテレビ、ネット動画視聴（YouTube 等）などは、決めた時間を守って行いまし
ょう。 

 
●安全で健康な生活 
・遊びに行く時は、「どこへ、だれと、何をしに行くのか、何時ごろ帰るのか。」を、お家
の人に言ってから出かけましょう。公園を使うときは、マナーを守ってゴミ等を捨てませ
ん。 

・隣接他市町への子どもだけでの外出は、やめましょう。 
・外出時間のめやすは、午前１０時～午後４時３０分です。 
・自転車に乗る時の約束を守り、事故がないようにしましょう。  
【自転車に乗る時の約束】 
     １ 自転車は左側通行 
     ２ 歩道を走る時は歩行者が優先 
     ３ 二人乗りと並進の禁止、夜間のライト点灯、信号遵守と一時停止、安全確認 
     ４ ヘルメットの着用 
・危険な遊びはしないようにしましょう。（エアガン・道路でのキックボードやロ－ラ－ブ
レ－ド・線路付近での遊びなどは国分寺小学校では禁止です。） 

・パソコンや携帯電話、タブレットの使い方をお家の人と約束し、必ず守りましょう。 
・お金の遣い方に注意しましょう。 
・ゲームやカード、文房具等の貸し借りや譲渡のないようにしましょう。 
・家に持ち帰ったもの（お道具箱など）を点検整理し、不足しているものは補充してくださ
い。特に習字道具、絵の具セットは、きちんと洗って乾かしておいてください。習字道具
と絵の具セットは、時間割に合わせて持たせてください。 

 
 



          

冬休みの課題について 
＜必ずやる課題＞ 

 
１「冬のびのび」★「きたえる冬」 

・・・終わったら解答を見て丸を付け、まちがいを直しましょう。       

２ 食育カルタ・・・配布された画用紙の、右側が絵札、左側が読み札。（切りはなしません） 

          食育に関する内容の句（ペンなどでなぞり書き）、絵を書きます。 

３ 日記・・・・・・冬休み中の日記を３日分書きましょう。 

４ 音読・・・・・・１０日以上取り組みましょう。家庭学習カードに記録しましょう。 

（読むものは自分で選びます。教科書以外でもＯＫです。） 

５ 読書・・・・・・冬休み前に図書室で借りた本は、必ず読みましょう。 

６ なわとびの練習・・・自分のめあてをつくり、練習しましょう。 

７ 漢字・計算練習・・・漢字スキルや計算ドリル等を使って、漢字や計算練習をしましょう。 

           （漢字は５０問テストを冬休み明けに行います。漢字ノートに５ページ 

以上練習しましょう。） 

８ はみがきカレンダー・・・みがいたら、カードに日付けを入れ、色をぬりましょう。 

９ 音楽プリント★リコーダー練習（チェックカードに記入） 

 

＜チャレンジしよう＞ 
 

○自主学習・・・学力テスト前の復習を中心に、自分で決めて進んで取り組みましょう。 

 ※学力テストは、１月２１日（火）に国語と算数を予定しています。教科書の問題や計算ド 

リルなどに取り組むとよいと思います。 

○書き初め・・・出品希望者は作品と出品料５０円を提出してください。 

○お手伝い（けがをせず、安全にできることに取り組みましょう。） 

 

 

 

 

 

   １月８日（水）授業開始です。★一斉下校１４：４０下校★ 
 

・通常通り ８：００登校  ・給食あり  ・５時間授業  
 
【持ち物】 

   ○取り組んだ課題、作品  ○上ばき  ○体育館シューズ   
   ○連らく帳、連らく袋、筆記用具  ○給食セット  ○エプロン   
   ○はみがきカレンダー  ○体育着・赤白ぼうし 
   ○水曜日の時間割   ○家庭学習カード  
   ○ぞうきん１枚    〇水とう    ○なわとび 

○マスク 
（給食では、全員マスクを付けて配膳します。）        

     ○お道具箱、図書の本 
（１月１０日までに持ってきましょう。） 


