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いいよよいいよよ夏夏休休みみ！！！！  
 

 子どもたちが楽しみにしている夏休みがいよいよ始まります。夏休みならではの体験や学習、家
族の一員としての役割などを通して、さらに成長できることを願っています。また、健康に十分注
意するとともに、安全面にも気を付けて充実した夏休みをお過ごしください。夏休み明けには、ま
た元気な子どもたちの顔が見られることを楽しみにしています。 

 

１ 個人面談について 
  個人面談では、お忙しい中大変お世話になります。実施場所は各教室です。児童用昇降口から
お入りください。担任と保護者の二者で行います。 

 
２ 夏休みの課題について 

夏休みでも、毎日机に向かい、学習をする習慣を崩さないことが大切です。（一気にやってし
まってあとはやらない、ずっとやらずに最後にあわててやる、などはやめましょう。）親子で話
し合い、計画的に学習を進めましょう。 

 
（１）だれもがやること 
①ワーク「きわめる！夏」 
・答え合わせをして，まちがい直しをする。（お家の方が丸をつけてください。） 

 ②国語に関する作品（作文）１点以上  
・学校から配られた応募要項から選んでやる。（習字はこれに含みません。） 

③図工に関する作品１点以上  
・学校から配られた応募要項から選んでやる。  

④漢字練習 ノート４ページ以上 
・教科書 p.9～p.89 の範囲。（休み明けに５０問テストをします。） 

 ⑤夏休みの生活 
・ワークについている「わくわく日記」を書く。 

 ⑥夏休みの読書 
・３冊以上 

⑦家の仕事 
・自分でやることを決めて、お手伝いする。 
 

 ※②③の提出日は、８／２１、２３～２７です。詳細は国小だより（No.19）を 
  ご覧ください。 
 
（２）自主的に取り組むことが望ましいこと 
 ①自由研究（理科の研究など） 「理科 自由研究の進め方」参照 
 ②総合「下野市をじまんしよう」 自分が知りたい内容について詳しく調べたり、出かけ 

た際にパンフレットをもらったりして、情報を集める。 
③書道（下野書道展作品応募など） 

  ④朝食レシピ 
 ⑤その他（夏休み前までの学習の復習〔自学ノート利用可〕、音読など） 
 
 



３ 夏休みの生活について    健康で安全な生活、充実した生活を目指して！ 

   詳しくは、「夏休みを楽しく過ごすために」をお子様と一緒にお読みください。 
（１）規則正しい生活をしましょう。 
・テレビやゲーム、ネットは、時間を決めて使いましょう。 

  ・外出は午前 10 時～午後 5 時をめやすに。午前中に学習を進めましょう。 
 

（２）交通事故にあわないように注意しましょう。 
・飛び出しは絶対にしない。（安全の確認）・自転車は、約束を守って乗る。 
    （ヘルメット着用、大人の人と一緒に学区内を乗る、自転車安全利用五則） 

 
（３）安全に気を付けて遊びましょう。 
・出かけるときには、「誰と、どこで、何をしに、何時ごろ帰るか」を告げる。 
・家に子どもしかいない場合には、基本的に訪問・電話の応対をしない。 
・情報機器のルール確認をしましょう。 
※ 夏休みは家庭で過ごす時間が長くなりますので、ゲームの利用時間や YouTube 等の視聴時間につ

いて、ご家庭で話し合ってみてはいかがでしょうか。家族と一緒に過ごす時間や生活リズムを守るこ

とで、すてきな夏休みになりますように願っております。 

 

（４）進んでお手伝いをしましょう。子どもは家族の一員です。 
・自分にできることをさがして、家のお手伝いを続けて実行しましょう。 

 

４ お願い 
☆持ち物の点検をしましょう。 

    新しくそろえた道具も、使ううちに減ったりなくなったりしています。休み中にお子さんと
点検、補充、記名の再確認をお願いします。 

 
  ○絵の具セット（なくなった色の補充、筆・パレット・水入れ・ぞうきんをきれいに洗う） 
  ○お道具箱の中身（クレパス・色鉛筆（クーピー）・はさみ・のり・セロテープ・書き方ペン

・三角定規・３０ｃｍものさし・ホチキス・歌の本） 
  ○上履き・体育館シューズ（記名の確認…前とかかとの２カ所、サイズは合っていますか。） 
  ○筆箱の中身（鉛筆５本。赤鉛筆・青鉛筆各１本。お手数でも１本１本名前を書いていただけ

ると紛失が減ると思います。消しゴムはお子さんの力でも消しやすい、白いも
のをお選びいただけると助かります。消しゴムにも記名をお願いします。） 

  ○書道セット（筆・硯をきれいに洗う。セットの中を整理しましょう。） 
 
 
 

５ ９月１日（水）ついて 
 

○持ち物 
□水曜日の用意 □連絡帳、筆箱 □夏休みに学習したもの □借りた本 □運動着  
□赤白帽子   □給食セット  □ぞうきん２枚     □お道具箱 □上履き  
□体育館シューズ □健康チェックカード  □マスク  □水筒 忘れずに！ 
※習字セット、絵の具は時間割に合わせて持たせてください。 

 
 ○給食あり ５時間授業 

    
 
※ 夏休み中、事故にあった場合や入院したときなど急を要する連絡は、学校（44-0004）までお
願いします。 

・ 土曜日、日曜日、８月１３（金）～１６日（月）は、学校は休みとなります。 
・ 学校が休みの日や時間外の時には、下野市学校教育課（32-8918）まで連絡してください。 
・ 学校からの緊急の連絡は、一斉メールでお知らせします。 

 

 
 


