
・早寝、早起きをする。（規則正しい食生活、生活のリズムをくずさない！） 

・感染症の予防に努める。（マスクの着用、こまめな手洗いと手指の消毒） 

・不要不急の外出を控える。 

・朝のうちに勉強する。※外で遊ぶ時間のめやすは、午前１０時から午後４時半 

・自転車は正しい乗り方（ヘルメットをかぶる 学区内だけ）で乗る。 

・人に迷惑をかけない（危険な遊びの禁止、公園や施設などでの過ごし方など） 

・外出時には、家の人に「どこへ、だれと、何をしに、何時に帰る」などをしっかり伝える。 

・家の仕事の役割を決め、責任を果たす。 

・「子どもだけで市外に出かける」、「ゲームやカード、お金の貸し借りをする」「おごる、おごら

れる、おごらせる」等は絶対にしない。特に年明け注意！ 

・パソコンやスマートフォン、ゲーム機でのやりとりには、名前や写真、電話番号などの個人情報をのせ 

ない。知らない人とのチャットは禁止。相手が家族や友達であっても、ゲーム内などで人が嫌な気持ち

になるような言動はお互いに絶対にしない。『親しき仲にも礼儀あり』。動画配信サイトを含め、使

い方や時間などは、家の人とよく話し合って安全に使う。 

ふふ…ふだんできないことにチャレンジ！ 

ゆゆ…ゆだんしません！健康と安全！ 

やや…やさしさをいろいろなところで使おう！ 

すす…進んでやります！お家の仕事！ 

みみ…みんなとゆったり 楽しく過ごそう！ 

           下野市立国分寺小学校 

第６学年 学年だより 

冬休み号 R３.１２.２４ 

 

 

 

 

 

 

駆け抜けるように過ごしてきた令和３年も、もうすぐ終わりを迎えます。

感染症の拡大予防にともない、例年通りにはいかないことも多々ありました

が、今年一年、普段の授業だけでなく、修学旅行や委員会での活動などを通

して、どのお子さんも素晴らしい成長を遂げることができました。６年生の

笑顔とパワーを担任一同嬉しく思うと同時に、保護者の皆様の温かいご協力

や、本校学校教育へのご理解に感謝しております。 

 さて、いよいよお子さん達が待ちに待った冬休みです。単に楽しいだけで

はなく、学校生活での様々な体験を話題にしながら、自らの成長を見つめ直

す機会、そして学習の振り返りをして中学校へつなげるための準備の時間に

していただきたいと思います。寒さが一層厳しくなります。健康にはくれぐ

れも留意され、よいお年をお迎えください。令和４年も、よろしくお願い申

し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

別紙「冬休みを楽し

く過ごすために」をお

子さんと一緒に確認

していただき、きまり

を守って楽しい冬休

みにしていただけれ

ばと思います。 

☆６年生 生活の重点

☆ 



１ 学校で使う道具類について 
   持ち帰ったものについては、休み明けに早めに持ってきてください。また、持ち帰らないものの中

で、壊れていたり足りなかったりするものに関しては、休み中に必ず補充しておくようにお願いし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

【必修課題】 

①  ドリル「しあげパワーアップ」 

・・・国語・算数１～９、理科・社会１～６、英語１～４ 終わったら丸付けをして、間違いは直す。 

※「残りのページ」や別冊の「中１へダッシュ！」、「漢字・計算完全マスタ－」は、今後授業 

中の課題や宿題として使用するため進めない。 

②  読書・・・学校で借りた 3 冊 

③  家庭科・・・「料理の献立作り」（家庭科ノートｐ26～ｐ27 に記入後、実際に作ってみよう。） 

      ・・・「チャレンジカード」（授業で学んだことを生かして、ノートｐ36 にまとめよう。） 

④  食育カルタ・・・指定の用紙に。食材の命や食に関わる人々への感謝、栄養についてなど。 

⑤  学力テスト・漢字テスト（国教科書ｐ９２～ｐ１５７）対策勉強 

⑥  歯磨きカレンダー 

【自主的な課題】 

○自主学習（冬休み明けに、確認テストと学力テストがあります。） 

○書き初め（希望者）出品料５０円をそえて提出。 

○体力作り（なわとびチャレンジカードの活用。それ以外にも、ジョギング、サイクリング、筋力トレーニン

グなど、定期的に体を動かす。） 

 

 
２ 学力テストについて 
 1月1８日に国語、２０日に算数を行います。国語は読み取りや言語事項の問題です。 

算数は今まで学習した内容から出題されます。 

自主学習として、今までの単元テストをやり直したり、ご自宅の問題集に取り組んだり、 

ドリルの苦手なところを復習したりするとよいと思います。近道はありません。学校が休みで授業が進まな

いこの休み中に、わからないところをなくすことが、確かな学力を身につける方法だと思います。小学校の

学習内容は、すべて中学校につながります。６年生の学習をじっくり振り返り、理解を深める学習をしてほ

しいと思います。 

 

１月１１日（火）授業開始 

・通常通り ８：００登校  ・給食あり  ・５時間授業   

・持ち物 

○ 冬休みに取り組んだ課題     ○ 火曜日の時間割   ○ はみがきカレンダー 

  ○ 連絡帳、連絡袋、筆記用具    ○ 給食セット     ○ 水筒 

○ 図書３冊            ○ 上ばき       ○ 体操着・赤白帽子 

○ ぞうきん１枚（名前は書かない）  ○ 防災頭巾 

＜持ち帰るもの＞ 

・上履き  ・体操着  ・リコーダー  ・赤白帽  ・縄跳び 

・体育館シューズ   ・給食セット ・裁縫道具 

・習字道具、絵の具セット（道具内の清掃と補充） 

・防災ずきん（切れていないかの確認） 

＜持ち帰らないものの確認事項＞ 

・お道具箱（はさみ、のり、セロテープ、

ホチキス、色鉛筆、三角定規、コンパ

ス、分度器が入っている）  

・置きがさ（壊れていないか） 



 


