
・早寝、早起きをする。（規則正しい食生活、生活のリズムをくずさない！） 

  ・朝のうちに勉強する。※外で遊ぶ時間のめやすは、午前１０時から午後 4時半。 

・自転車は正しい乗り方（ヘルメットをかぶる 学区内）で乗る。 

★人に迷惑をかけない（危険な遊びの禁止、公園や施設などでの過ごし方など） 

・外出時には、家の人に「どこへ、だれと、何をしに、何時に帰る」などをしっかり伝える。 

・家の仕事の役割を決め、責任を果たす。 

・「子どもだけで学区外や市外に出かける」、「ゲームやカード、お金の貸し借りをする」、「お

ごる、おごられる」等は絶対にしない。 

・オンラインゲームや SNSを使う場合には、家の人とよく相談し、決められたルールを必ず守

る。※ゲームには「推奨年齢制限」があることを理解する。 

 

ふふ…ふだんできないことにチャレンジ！ 

ゆゆ…ゆだんしません！健康と安全！ 

やや…やさしさをいろいろなところで使おう！ 

すす…進んでやります！おうちの仕事！ 

みみ…みんなとゆったり 楽しく過ごそう！ 

 

 

 

 

 
 

 

駆け抜けるように過ごしてきた令和５年も、もうすぐ終わりを迎えます。４月からを振り返

ってみますと、普段の授業だけでなく、臨海自然教室をはじめとした大きな学校行事、委員会

での活動などを通して、どのお子さんもすばらしい成長を遂げることができました。５年生の

笑顔とパワーを担任一同嬉しく思うと同時に、保護者の皆様の温かいご協力や、本校学校教育

へのご理解に感謝しております。 

 さて、いよいよお子さんたちが待ちに待った冬休みです。単に楽し

いだけではなく、学校生活での様々な体験を話題にしながら、自らの

成長を見つめ直す機会、そして学習の振り返りをする時間にしていた

だきたいと思います。寒さが一層厳しくなってきています。健康には

くれぐれも留意され、よいお年をお迎えください。令和６年も、よろ

しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

         

※冬休み明けに、各教科の確認テストを行います。 

学力テストについて 

1月1６日に国語・算数、1７日に理科・社会の学力テストを行います。自主学習として、今ま

での単元テストをやり直したり、ドリルの苦手なところを復習したりするとよいと思います。近道

はありません。学校が休みで授業が進まないこの休み中に分からないところをなくす 

ことが、確かな学力を身に付ける方法の一つです。小学校の学習内容は、すべて中学 

校につながります。5年生の学習をじっくり振り返り、理解を深める学習をしてほし 

いと思います。 

必修の課題 内容とやり方 チェック 

１ 
ワーク 

『冬にチャレンジ』 

丸付けをして、まちがいはやり直しましょう。 

＊まだ学習していない内容は、１月以降に学校で取り組みます。 
 

２ 給食に関する標語 用紙があります。  

３ 
わくわく冬休み 

（毎日日記） 

「１日のスケジュール」を参考に、規則正しく過ごす。 

「毎日やること」のチェックに、歯みがきの目標を入れて取り組みましょう。 
 

４ リコーダー練習 「キリマンジャロ」のイを練習しましょう。  

５ なわとびの練習 
なわとびカードを活用しましょう。 

（回数はおうちの方に確認してもらいましょう。） 
 

自主的な課題 内容とやり方 チェック 

１ 家庭での仕事 年末年始は大いそがし。役割を果たしましょう。  

２ 自主学習 学力テストに向けて、苦手なところを復習しましょう。  

３ 漢字練習 
冬休み明けに 50問テストがあります。 

範囲：上巻４８～下巻２６ 
 

４ 家庭科チャレンジカード 家庭で実践できた人はカードに記入して提出しましょう。  

５ 読書 ３冊以上を目標に。  

６ 書きぞめ 希望者のみ。出品料５０円を添えて 1/9に提出。  

１月９日（火） 通常通り登校 ５時間授業 
【持ち物】 
□ 冬休みに取り組んだ課題            □ 国語・算数・漢字スキル・計算スキル 
□ 給食セット    □ 連絡帳、連絡袋、筆記用具     □ 水筒    □ 頭おおい 
□ 上ばき       □ 体育館シューズ      □ 体操着・赤白帽子 
□ 防災頭巾     □ 給食当番セット（ ５ 班） 

※絵の具、習字道具は中身を確認して、清掃及び補充をお願いします。また持ち帰らない物

の中でも、壊れていたり足りなかったりする物に関してはご家庭で子どもたちに確認して

いただき、補充等をお願いします。 

※習字道具は、１月１０日（水）に持たせていただければ大丈夫です。 

古山小学校 

第５学年だより 

冬休み号 R5.12.22 

別紙『「笑顔で過ご

す冬休み」にするため

に（保護者用）』をご

確認いただき、きまり

を守って楽しい冬休

みにしていただけれ

ばと思います。 

 

☆５年生のみなさん☆ 


