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 心掛けたい健康生活 
  晴れた日には，薄着でも汗ばむことが多くなりました。子供たちは 

休み時間になると，元気よく遊んでいます。 

 さて，早いものでプールの季節になりました。しかし，梅雨入りもいよ

いよ間近で，これからは雨の日も多くなります。その日の天候によっては，寒暖の差が大き

くなり，風邪をひきやすいものです。４日から歯と口の健康週間が始まりますので，これを

機会に健康について目を向けてみてはいかがでしょうか。 

 

        
１ 下校に関してのお願い 

   南河中学区の話し合いで，車による送り迎えによって登下校班が機能しなくなっ

たり，見守りボランティアの方が待ち続けたりしているということが問題点として

挙げられています。学校としては，地域の方が作ってくださった登下校班において，

子どもの責任感や協調性の育成，地域の方々に対する感謝の気持ちを，あいさつで

表現する姿勢を育てたいと考えています。お子様の成長のためにも登下校班での登

下校にご協力をお願いします。 

２ プール清掃と水泳の授業について 

 ６月 5日にプール清掃があります。実施にあたり，水着，サンダル，バスタオル

の準備をよろしくお願いします。水着の上に夏用体育着を着て活動します。 

水泳の授業は体育で行い，安全に十分に注意して実施します。プールカードによ

る健康チェック等よろしくお願いします。 

３ 歯と口の健康習慣です  

 歯と口の健康週間は４日から９日です。日頃の歯と口の健康について見直して，口腔

衛生の心を育てたいと思います。学校では，歯と口の健康に関する保健委員会の発表や

学活の授業で歯と口の健康に関する指導を行う予定です。ご家庭でも口腔衛生に関し

て，お声掛け等をしていただければ幸いです。 

４ 児童引き渡し訓練があります 

 ６日に引き渡し訓練があります。先日通知させていただいた通りに実施する予定です。

昨年度の反省を踏まえて，変更点もあります。改めて通知に目を通していただき，お子

様と確認をしていただければと思います。ご協力よろしくお願いします。 
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登校班長会議 

清掃班長会議 

 

歯と口の健康週間 
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プール清掃 
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特日課 

竜巻避難訓練 

引き渡し訓練 
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委員会活動 
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PTA役員会 
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体育部ソ

フトバレ

ーボール 

１１ 

集会：学校長の話 

業間日課(～30日) 

学校集金日 

家庭学習強化週間 

１２ 

 

 

１３ 

ゆ：なかよし班共遊 

 

１４ ALT 

特日課６時間 

６校時教科 

１５ ALT 

県民の日 

親子レク 
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１７ １８ 

親子セミナー 

  

１９ 

ゆ:代表委員会 

２０ ALT 

南河中生職場体験 

（～２２日） 

２１ ALT 

クラブ活動 
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業間日課 

保健集会 
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２４ ２５ 

薬小っ子集会 

２６ ２７  

読み語り 

  奉仕活動 

人権の花贈呈式 

 

 

２８ 

６校時教科等 

２９ ALT 

清 掃 班 長

会議 

30 

 

国 語：古典 敬語 千年の釘にいどむ 

    著作権について知ろう 

算 数：合同な図形 小数のわり算 

社 会：米作りのさかんな地域 

理 科：メダカの誕生 ヒトの誕生 

音 楽：アンサンブルのみりょく 

図 工：わたしのお気に入りの場所 

体 育：鉄棒 水泳 

保健（心の健康） 

家 庭：一針に心を込めて                

■６月の行事予定■ 

5月１６日（水）に「電池が切れるまで」

の道徳の授業を行いました。子供たちは，

「命を大切にしたいとすごく思った。」「毎

日を大切にしようと思った。」「命の大切さ

を心全体で感じることができた。」等の感

想を持ちました。家庭学習で感想をまとめ

直し，さらに理解を深める子もいました。

子供たちは毎日，よりよく生きるための勉

強を一生懸命しています。その日にどんな

勉強をしてきたのか，ご家庭でも話題にし

てみてはいかがでしょうか。 

★６月の学習予定★ 

 



 


