
「まなびタイム」 ～ 学力アップをめざして～

昨年度までの日課を見直し，時間割に毎日１０分間の「まなびタ

イム」を設けました。５時間目に入る前の１０分間で，読みの力や

語彙力を育成するための学習タイムです。

国語が中心ですが，他の教科の学習を行うこともあります。内容

や方法は，学年に応じて工夫しながら実施していきます。１日１０

分間ですが，それを１年間積み重ねることで，学習の基礎となる意

欲や集中力の向上につながり，さらに学力アップにつながっていく

と考えます。

家庭学習の定着を
学校で学習して，せっかく覚えたことやわかったことも，時間と共に忘れてしまいます。忘れない

ようにするためには，くり返し復習して身に付けることが必要です。もちろん授業の中でも復習はし

ていますが，習熟の時間が十分取れないこともあります。また，一斉で復習するだけでなく，自分に

あった復習方法で行うことも学習内容を定着させるのに有効です。学習効果を上げるために，毎日の

家庭学習が大切になります。

本校では，低・中・高学年ごとに「家庭学習の手引き」があります。手引きの内容を，昨年までと

少し変更しました。家庭学習を「宿題」と「自主学習」ととらえ，時間のめやすや学習の内容
を示してありますので，お子さんと確認してみてください。

家庭学習を継続することは，学習の習慣づけ，さらに基礎学力の定着につながります。また，お子

さんの学習の習得状況の把握のためにも，学習し終えたらできる範囲で丸つけをし間違い直しをさせ

てください。ご家庭のご協力をよろしくお願いいたします。

第3月曜日は，親子読書の日
子どもたちの家庭での読書時間の定着のために，「親子読書の日」を設定

しました。5月16日（月）から始めます。方法は，後日お知らせします。親

子の絆が一層深まり，子どもの学力も向上することを願っています。

日　　　　　課

登　　　校 8:15

朝の会 8:25 ～ 8:35
１･2校時 8:35 ～ 10:10

業間（25分） 10:10 ～ 10:35
３･4校時 10:35 ～ 12:10

5校時 13:50 ～ 14:35

帰りの会 14:35 ～ 14:45

まなび（10分） 13:40 ～ 13:50

13:35

昼休み（30分） 12:50 ～ 13:20

清掃（15分）  13:20
～

給食（40分） 12:10 ～ 12:50

時　　　間

読書（10分） 8:15 ～ 8:25

（本年度の日課表 5時間の日）
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