
給食週間
～感謝とよりよい給食活動を！～

1月18日(月)～22日(金)に給食週間を設定し

ました。給食に携わってくださる方々に感謝す

るとともに、日常の自分達の給食活動を振り返

り、よりよい活動が進められるように実施しま

した。この期間に保健給食委員会で作成した調

理員さんのインタビュー動画を視聴して感謝の

手紙を書きました。また、給食の献立では『日

本の味めぐり』と題して、青森県、長崎県、石

川県、栃木県、群馬県の郷土料理が調理されて

食べる前に委員が紹介しました。廊下には「学

校給食の歴史」として、給食の始まりや明治、

大正、昭和と給食の変遷が掲示されて子ども達

は興味深く見ていました。1月20日（水）に実

施した給食集会では、「給食標語の表彰」「調理

員さんへ感謝の手紙贈呈」「保健給食委員会の

発表」を行いました。手紙贈呈では、委員の代

表が手紙を読んだ後、全児童分を調理員さんに

渡しました。「保健給食委員会の発表」では、

食事のマナーと勉強や食事の時の正しい姿勢に

ついて説明しました。具体的な説明と掲示物で

とても分かりやすい説明でした。保健給食委員

が姿勢チェックを行っていきます。今日の説明や掲示物を見て正しい姿

勢で健康な生活をしていきましょう。ご家庭においても勉強や食事の時

に正しい姿勢で活動できるよう支援をお願いします。

給食標語の表彰

感謝の手紙贈呈

背骨Tシャツを着て姿勢の説明

内臓Tシャツを着て姿勢の説明


