
薬物乱用防止教室
～健康な心と身体の成長のために！～

2月9日(火)に6年生対象に薬物乱用

防止教室を開催しました。目的は「薬

物乱用防止に関する正しい知識を認識

し、健康な生活を実践しようとする態

度を身につける」です。

講師は、学校薬剤師の大島先生でし

た。専門的な知識を基に薬物乱用の恐

ろしさを分かりやすく説明していただ

きました。「依存について」「酒につい

て」「タバコについて」「薬について」

「違法薬物について」「危険ドラッグ

について」「薬物に関わらないために」

等をプレゼンテーションで実際の脳や

歯の写真等も示しながら、薬物乱用による心と身体に与える影

響や危険性を教えていただきました。断り方についても「きっ

ぱりと断る勇気を持つこと」「家族や先生等信頼できる大人に

相談すること」を確認しました。最後に感想を聞かれた児童は

「断る勇気を持ちたい」と力強く発表しました。ご家庭でもお

子さんの健全な心と身体の成長を支援してください。


