
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての調理実習でした。野菜の洗い方，切り方，ゆで方をていねいに確認しながら，

安全に調理しました。調理室の使い方も確かめました。 

 

 立体の学習では，実物や模型を操作する学習

を多く取り入れています。頭の中では，思いつ

かないことも，実際にものを動かすことによっ

て，理解できることもあります。 

 １㎤ の立方体を使った活動は，とても楽し

かったようです。 

ゆ
で
る
時
間
も
ち
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う
ど
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た
よ
う
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す
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み
ん
な
で
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る
と
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い
ね
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複合立体の体積は，模型を操作すると

分かりやすいです。 
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い
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