
思春期講座に参加しました！

１２月２３日（月）に下野市健康増進課の方や助産師の方をお迎えし、思
春期講座を行いました。思春期の心と身体の変化や、生命の始まり、胎児の
成長について学習しました。妊婦体験や赤ちゃん人形の抱っこ体験なども行
い、生命の大切さを実感することができました。


