
11/29  思春期講座 

 保健師、助産師の方をお招きして、思春期講座を行
いました。男女の体の成長や赤ちゃんの育ちなどを教
えていただきました。実際の赤ちゃんと同じ大きさの
人形を抱いたり、妊婦体験をしたりと実体験を伴う学
習もできました。 


