
ゆでたまご・ゆで野菜サラダを作りました！ 

 家庭科「おいしい楽しい調理の力」では、ゆでる調理を行いました。ゆでた
まごと、ゆで野菜サラダを作りました。 
 自分好みのゆで加減でゆでたまごを作ったり、正しいゆで方で野菜をゆでた
り、手作りのフレンチドレッシングを作ったり、楽しく活動できました。 

ゆでたまご 
  おいしかったね！ 



 保護者の方にもご協力いただきました。おかげで、楽しく安全に調理実習が
できました。ありがとうございました。 


