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未来を、たくましく生き抜ける生徒の育成

キーワード「自立・貢献・創造」

学校だより スローガン
～生徒も先生も、自ら輝く学校～

令和６年１２月２５日（水）発行者 塩沢建樹

１１月２６日(火)の生徒会役員選挙後、開票が行われ、１１月
２８日（木）に下記の通り、結果が昼の放送で報告されました。

新生徒会役員を中心に全校生徒でさらにみんなが生活しやすい
学校にしていくことを期待しています。※敬称略
生徒会長 役員 役員
副会長 役員 役員

役員 役員
役員 役員

１２月４日(水)に３年生が租税教室を受けました。
講師として、税理士・行政書士の大野健次さんに来て
いただきました。クイズ形式で消費税、相続税、住民

税等について分かりやすく説明していただきました。また「税金は皆さん
の未来を支える存在である」と税金の大切さを伝えていただきました。３
年後に成人になる３年生にとって、自分事として考える機会になりました。

１２月５日(木)に令和
７年度新入生説明会を開
催しました。入学予定の

６年生とその保護者に参加していただきました。校長
挨拶では、学校経営方針や学校生活の様子を話しまし
た。その後、生徒会役員が生活のきまりのねらい、普
段の学校生活、授業、学校行事の様子等について説明
しました。最後に生徒指導主事から資料を用いて、学
校生活において、気をつけてほしいことをお願いしました。また、６年生は、生徒会役員の案
内で校舎・授業見学も行いました。説明会終了後、部活動見学を行いました。お忙しいところ
説明会に参加いただき、ありがとうございました。

また、この日は、ＰＴＡ主催で制服・ジャージ等のリサイクル販売を実施しました。今まで
の準備や当日の販売業務、大変お世話になりました。来年度も予定しているので、制服・ジャ
ージ等のリサイクルにご協力ください。

１１月下旬から一ヶ
月間を「心を育てる月
間」として、「すてき

すぎるよ展」が実施されました。１１月２７日(水)の
昼の放送で旧生徒会役員より呼びかけがあり、１１月
下旬から１２月中旬まで展示されました。「この人の行
動はすてきだな」と感じたことを生徒、先生、保護者
が付箋等に記載して展示しました。また、イラスト展も行いました。「困っている時に気にか
けて声をかけてくれた」「休んだ次の日に進んでノートを見せてくれた」等、数多くの素敵な
行動があり、心が温まりました。この輪が更に広がっていくよう、子ども達を支援してまいり
ます。

１２月１２日(木)に学校開放を
行いました。また、６校時にロジ
カルキットの下田太一さんととち

ぎネット利用アドバイザーの伊澤幸子さんを講師にお
招きして、親子学び合い事業（ネット時代の歩き方講
習会）を実施しました。人生をより豊かにしていくた
めの時間の考え方やインターネットを使える人になっ
ていくこと等を話していただきました。講話後、生徒
会長から「安全安心な利用を心がけていきたい。」と講話の感想とお礼を伝えました。お忙し
いところ、参加いただいた保護者の皆様ありがとうございました。ご家庭でもインターネット
との関わり方について、話し合っていただければと思います。

＜講話の様子＞

＜販売会場＞

＜受付の様子＞

＜生徒より＞ ＜先生より＞

＜講習会の様子＞

＜説明会の様子＞



１２月４日(土)にハンドボール部が令和６年度春の全
国中学生ハンドボール選手権大会栃木県予選会に出場しま
した。女子は惜しくも初戦敗退でしたが、男子は見事２回

戦に進出しました。また、吹奏楽部が令和６年度第１７回県南地区アンサン
ブルコンテストに下記の２組で参加し見事２組とも金賞を受賞し、１組は栃
木県アンサンブルコンテストに推薦されました。おめでとうございます。
①交響曲第５番より第４楽章（木管八重奏）作曲：F.シューベルト、編曲：杉山義隆
８名

②吹奏楽部のための第２組曲（金管八重奏）作曲：G.ホルスト、編曲：高橋宏樹
８名

１２月１３日(金)に２年生が「こころ
の健康づくり講演会」を受けました。講
師として、公認心理師・臨床心理士の冨
田直子さんと下野市健康増進課の方に来
ていただきました。講話はオンラインで途中ロールプレイもやりながら、「誰
でも心が苦しい時がある。」「どんなに苦しくても必ず終わりは来る。話を
することで気持ちはきっと軽くなる。」「誰かに相談できる力を持とう。」等、
心のもやもや攻略法を話していただきました。お子さんの様子がいつもと違
う時はご家庭でも話を聴いてみてください。

１２月１４日(土 )
に国分寺公民館で「S
himotsuke English F

orum」が開催され、本校から２年生の４名が参加しました。各自の職場体
験の様子を分かりやすく英語で発表しました。来年度も予定されていますの
で、楽しみにしてください。

１２月１６日(月)に校内研修でペップトークについて学びました。講
師として、日本ペップトーク普及協会の堀寿次さんに来ていただきまし
た。研修では「ペップトークとは」「励まし方を学ぼう」を通して、やる

気を引き出す言葉の力を確認しました。研修内容を生かして、子ども達の心に響く励ましの言
葉を磨いていきたいと思います。

１２月１８日(水)に第５回小中一貫教育研
修会全体研修会を開催しました。各部会が今
年度の具体的な取組と成果・課題を発表しま

した。最後に事務局学校長より次年度の方向性を伝えました。来年度も研
究課題が達成できるよう実践を深めてまいります。

１２月１９日(木)に学校保健給食
委員会を開催しました。学校医、薬
剤師、ＰＴＡ役員さん等に参加いた

だきました。第１部で給食試食会と大島久美子栄養教諭から本校の食育に
ついて説明しました。第２部では、保健委員会の２名が健康に関する提案
発表をしました。その後、学校医の島田クリニックの島田健太郎先生に「け
がをしにくい体づくり」という演題で講話をいただきました。運動前後の
ウォーミングアップやストレッチも大切ですが、日頃の睡眠時間と食生活
の重要性を話していただきました。

１２月２５日(水)に冬休み前の集会を行
いました。各種表彰後、校長から次の３つ
をお願いをしました。①「健康面、学習面、

生活面について『自立・貢献・創造』を意識して取り組んでください。②『自分
を見つめ直す』１年間を振り返ることで、達成できたことや改善点などがみつかり、来年、さ
らなる高みへ進むことができます。③『１年の計は元旦にあり』来年がより充実した年になる
よう新年の目標をしっかりと立ててください。巳年は努力や苦労が実を結びはじめる喜びの年
と言われています。努力を継続しましょう。」

また、生徒指導部から冬休みの過ごし方について、注意点を伝えました。すぐーるを確認し
ていただき、ご家庭でも安全安心な冬休みを過ごせるよう見守りをお願いいたします。

冬休み明け、生徒皆さんの元気なあいさつ・笑顔を楽しみにしています。

学校だよりや各種たより等を学校のホームページに掲載しておりますので、
ぜひご覧ください。右のQRコードをカメラで読み込んでご覧ください。
URL http://www.school.shimotsuke.ed.jp/j_school/ishityu/index.html

＜男子ハンド＞
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