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みんなキャリア教育 
1年生は 6月 14日（火）上野公園で校外学習 

2年生は 6月 13日（月）～15日（水）まで職場体験学習 

3年生は 6月 10日（金）～12日（日）まで修学旅行（奈良・京都方面） 

 

キャリア教育とは簡単に言えば「一人の人間が社会でしっかりとやっていける力をつける

教育」のことです。「生徒一人一人の勤労観・職業観を育てる教育である」とも言えます。2

年生の職場体験学習は『キャリア教育』とすぐ結びつくと思うのですが,なぜ校外学習や，

修学旅行が『キャリア教育』かと疑問に思われる人もいるでしょう。 

勤労観や職業観を育てるには，意図的な計画や時間が必要です。最初はまず「自分を知る

（自分の特性を知る）」必要があるのです。自分はどんなことに興味があるだろうか,自分は

どんなことができるだろうかというイメージをふくらませて自分の就きたい職業を見つけ

てほしいです。『学校』という枠を離れて,そこで働く人,生きる人を見てくることがキャリ

ア教育の第一歩です。そして,その人たちの姿から，友だちの活動の様子から自分を見つめ

てほしいのです。自分の特性に気づいてほしいのです。自分の特性について考えるヒントを

いくつか出しておきます。校外学習や職場体験学習,修学旅行の中でこんなことを考えてみ

ましょう。 

私は・・・□友だちの先に立って，行動する 

     □友だちから頼りにされている 

     □人に親切にすることができる 

     □音楽や絵に興味がある 

     □自然の美しさを感じ,自然の中で心がいやされる 

     □お金の計算が得意 

     □歴史や地理に興味がある 

と，同時に友だちの「良いところ」も見つけましょう。 

友だちの〇〇さんは・・・◇具合の悪い人を気遣っている 

            ◇今日の活動予定がきちんと頭に入っている 

            ◇大きな声で,気持ちのよいあいさつができる 

            ◇「疲れた」とは言わない 

友だちの「良いところ」が見つけられると，それに対して「自分はどうなのだろう」と自

分を見つめ直す機会にもなります。そしてあなたが見つけた「〇〇さんの良いところ」はそ

の〇〇さんの「特性」です。本人にあなたが気づいたその「良いところ」を教えてあげまし
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ょう。友だち自身が気づいていないその人の「良さ」に気づかせてあげることができます。 

人の欠点を見つけることより,良いところを見つけようとする方がずっと充実した楽しい活動になる

ことは間違いありません。その場で働く人,暮らす人,観光客，そして友だちの良いところを探す時間に

してほしいです。 

2年生が職場体験学習でお世話になる事業所一覧です。職場体験学習では多くのことを学んできてほし

いです。           

事業所名 生徒数 事業所名 生徒数 事業所名 生徒数 

1 アトリエチェリー 

ブロッサム 

3人 21  

スガマタＧＳ 

2人 41 特別養護老人ホー

ムいしばし 

2人 

2 フラワーギャラリー

彩花 

 

3人 

22 タカオ設計事務所  

2人 

42 通所リハビリ 

お達者倶楽部 

 

2人 

3 イズミコーポレーシ

ョン 

 

3人 

23 曽根原建築設計事務

所 

 

3人 

43 社協デイサービ

スのぞみ 

 

2人 

4 ミニストップ下野下

古山店 

 

2人 

24 農業 須藤 勇さん

方 

 

5人 

44 家族の家 

ひまわり石橋 

 

2人 

5 ファミリーマート下

野下古山店 

 

3人 

25  

小池牧場 

 

3人 

45  

石田動物病院 

 

3人 

6 ヨークベニマル 

石橋店 

 

5人 

26 ローテローゼ 

美容室石橋店 

 

2人 

46 栃木県警察犬訓

練所 

 

5人 

7 イオン壬生店 3人 27プリルネイル＆アイラッシュ 3人 47 ちょう動物病院 2人 

8 とちぎコープ 

おもちゃのまち店 

 

5人 

28 

自治医科大学附属病院 

 

5人 

47 みどり動物病院  

4人 

9 サンスポーツ 3人 29 石橋総合病院 7人 48 グリムの森ペット

クリニ 

3人 

10 あおきスポーツ 4人 30 小金井中央病院 4人 49 市立図書館 3人 

11 カムイ 3人 31 医療法人南河内診療所 3人 50 消防本部 6人 

12カワチ薬品石橋店 3人 32 野ばら幼稚園 19人 51 東日本旅客鉄道 

小山車両センター 

 

3人 

13ＪＡおやま四季彩 2人 33 石橋幼稚園 7人 52栃木交通ツアー 3人 

14 アップル 2人 34 グリム保育園 15人 53大和産業 4人 

15 麵屋 穂華 2人 35 わかば保育園 9人 54シーボン生産センター 3人 

16グリンデルベルグ 2人 36 石橋小学校 5人  

 

自治医科大学とちぎ子ども医療セ

ンター他に入院または通院中の 20

歳未満の患者と家族の滞在施設 

このような施設は全国 11 カ所 

17 クリオネ 5人 37 古山小学校 6人 

18 小野金型製作所 2人 38 石橋北小学校 2人 

19大垣ダイカスト工業 2人 39 細谷小学校 4人 

20 旭自動車 5人 40 ドナルドマクドナル

ドハウスとちぎ 

 

2人 

 


