
 

読書とは・・・ 

 「本は心の栄養」と言われます。本を読むと心が育つということです。私たちは,本をと

おして今まで知らなかった世界,今まで出会ったことのない人,今まで気づくことのなかったものの考

え方に出会うことができるのです。また本を読むことによって，文章を理解する力や書く力もついて

きます。自分の考えを表現する能力も養われると思います。 

 しかし中学生の毎日はとても忙しく，心も体も育ってほしいこの時期に，残念ながらなかなか読

書する時間がとれないのが現状です。 

 そこで,今年度も昨年度に引き続き，1 年生から 3年生まで月の中で 1週間を「読書ｗｅｅｋ」と位

置づけて,朝の自習の時間を読書タイムにします。自分で読みたい本を家から持ってきてもよいし，

学級図書を活用してもらったり（クラスの人数分の本があります），学校の図書室で本を借りたりし

てください。図書室では 18 日（月）から貸し出しを開始します。 

 

 学級図書を利用する時，読書後の本は本が入っていた箱に戻してください。そのとき自分の「し

おり」をはさんでおいてください。「今,この本を読んでいるので他の人は借りないで」というサインで

す。よんでいる途中の本でも，自分の机の中には入れないでください。間違って持ち帰ってしまうこ

とがあるかもしれません。学級図書の本は，教室内で読む本で，貸し出しはできません。 
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読書ｗｅｅｋの時は,担任の先生に

このシートを黒板に掲示してもらい

ます。 



読書ｗｅｅｋ（朝の自習は読書／授業の準備をしたら読書開始）  

教科書とマンガ以外の読書  自分の本・学級図書・図書室で借りた本を読む 

           ★ 図書室の貸し出しは 4/18（月）から開始 

4 月 

  

11 日（月）から 15 日（金） 

18 日（月）から 22 日(金） 

5 月 

 

9 日（月）から 12 日（木） 

 

6 月 6 日（月）から 10 日（金） 7 月 11 日（月）から 15 日（金） 

9 月 12 日（月）から 16 日（金） 10 月 3 日（月）から 7 日（金） 

11 月 21 日（月）から 25 日（金） 12 月 13 日（火）から 22 日（木） 

読書週間 12/13 専門委員会 

1 月 

 

10 日（火）から 13 日（金） 

☆3年生は自習 

2 月 

 

6 日（月）から 10 日（金） 

☆2年生はスキー・3年生は自習 

～書物は一冊一冊がひとつの世界である～  ワーズワース 

4 月は 2週間・読書ｗｅｅｋ 


