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    石橋中学校 進路指導部 2018 年 4 月 10 日 Ｎｏ，１ 

 未来を見ることはできないけれど 「ハローキティーのニーチェ」より 

   未来の種は あなたの中にある      ＊ニーチェとは 19 世紀のドイツの哲学者                          

今年度も引き続き進路指導主事を努めます石﨑敦子です。1 年生とは主に『職業人講話』『職場

見学』，2 年生とは主に『職場体験』『進路学習会』，3 年生とは『一日体験学習』『私立高校，県立

高校入試』などで関わることになります。よろしくお願いします。 

 「中学生」の時期は，将来自分で生きていく基盤をつくる大事な時です。自分がどんな道をたど

り，どのように生きていくのかを考える事が，誰にとっても人生最大のテーマです。それがキャリ

ア教育です。キャリア教育とは豊かな人生を築くために，自分について深く考え，特性を知り，自

分を伸ばす教育です。体験を通じて「自分と向き合う」時間を大切にしたいです。 

1 年生のみなさんへ 

 どんな中学校生活にしたいのか考えてみましょう。最初のスタートが肝心です。小

学校と比較すると，中学校 3 年間はとても忙しく，あっという間に過ぎていきます。

ぼんやりしていると流されていくだけです。自分の夢や目標をもって一日一日を大

切に過ごしてください。早く中学校生活に慣れ，しっかり勉強する習慣をつけていき

ましょう。★『職業人講話』1 月下旬～2 月 『職場見学』2 月･･･昨年度より実施 

 

2 年生のみなさんへ 

 2 年生は「中だるみの学年」と言われがちです。生徒の皆さんの中に「進路

を決めるのはまだ先のことだ」という気持ちがあるのかもしれません。しかし

この時期に，自分の持っている力を十分に伸ばすことを心がけてください。そ

うすれば 3 年生になった時に進路の選択肢がはっきり見えてくるのではない

でしょうか。 

 職場体験学習は，自分がどういうことに興味があり，どういう能力があるのかという「自分を知

る」機会であることと同時に「世の中を知る」機会でもあります。 

★『職場体験』6 月 11 日(月)～13 日(水) ★『進路学習会』私立高校の先生の話など 3 月中旬 

3 年生のみなさんへ 

 義務教育は今年一年で終わりです。その後の道を自分で切り開いていかなくてはなりません。今

後，皆さんは悩んだり迷ったりすることがあるでしょう。でもそこから逃げてはいけません。人は，

悩んだり迷ったりしながら自分の道を見つけていくものだと思います。そして,しっかり落ち着い

て勉強してください。勉強することは，自分自身に向き合うことでもあります。「分からない」こ

とを簡単にあきらめずに粘り強く学習しましょう。真剣に学習に取り組むことで進路が開けます。 

★高校入試説明会 10 月初旬 ★県立高校別説明会 11 月中旬  私立高校入試は 1 月から。 

＜県立高校入試日程＞県立高校特色選抜 2 月 7 日（木）8 日（金）   合格内定 2 月 14 日（木） 

          県立高校一般選抜 3 月 6 日（水）       合格発表 3 月 12 日（火） 

3 年生の進路決定までの 1 年間の流れを裏面に示しました。1，2 年生も今後の参考にしましょう。 

 



3 年 進路スケジュール  Rome was not built in a day ～ローマは一日にして成らず～ 

月  学校行事など テスト 生徒の動き 面談・相談（保護者との関わり） 
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始業式 4/6(金) 全国学力調査 4/17(火)   

５ 地区春季大会 5/11(金)～ 

 

 

3 年実力テスト１ 5/21(月) 

進路を考える・高校調べ 

「1 日体験学習」

申し込み 

(5 月下旬～ 

6 月上旬） 

授業参観/学年懇談 5/2(水) 

 進路決定までの流れを確認    

  

 保護者と相談 

 

６ 県春季大会 6/1(金)～3(日) 

修学旅行 6/9(土)～11(月) 

 

中間テスト①6/20(水) 

★下野模試 1 6/24(日) 

考えよう：希望する進路に

ついて,家庭学習の状況 

6/30（土）運動会 

７ 総体地区予選 7/21(土)～ 

県総体 7/27(金)～ 

＊夏休み 

7/21(土)～8/31(金) 

   

   

3 年実力テスト２ 7/4(水) ＜夏休み中＞ 

「1 日体験学習」

に参加 

(保護者参加可) 

 

１日体験学習 事前指導 

 

<夏休み中> １と２結果検討 

三者面談  夏休みの学習状況        
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 ★下野模試 2 8/26(日) 

９ 2nds 開始 9/3(月) 

地区新人大会 9/28(金)～ 

期末テスト②9/5(水),6(木) 

3 年実力テスト３ 9/28(金) 

  

10 輝石祭/合唱コンクール 

 10/27(土) 

★下野模試 3 10/7(日) 

3 年実力テスト４ 10/12(金) 

  

 

 3 4 の結果を踏まえ 

三者面談 11/1(木)～ 

 ・私立高校の受験校を決定 

・県立志望校を確認 

◇私立高校願書提出(11 月下旬) 

11  

  の中は「総合的な学習

の時間」の内容として考え

られること 

 

★下野模試 4 11/4(日) 

中間テスト③11/15(木)・16(金) 

面接・作文練習・過去問実践 

 

希望者対象の県

立高校別説明会

実施予定（石橋

中において） 

12 実

践

力
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 ＊冬休み 

  12/26(水)～1/7(月) 

3 年実力テスト５ 12/5(水) 

★下野模試 5 12/9(日) 

 

  面接・作文練習・過去問実践 

＜冬休み中＞ 

受験校下見 

(県立,私立) 

◆特色選抜志願理由書/願書提出 

11/22(木)学校開放日 

1  ★下野模試 6 1/20(日) 

3 年学年末テスト④ 

1/23(水) 24(木) 

 

私立高校入試

(1 月初旬～ 

2 月初旬) 

三者面談 1 月中旬 

（希望者） 

県立受検校決定 

◇県立高校一般選抜願書提出 

2     面接＋小論文（作文）  

「保護者への手紙」「5 年後の私へ」 

県立特色選抜 

入試 

 

 

3 卒業式 3/10(土) 

●県立定時制高校入試 

●県立通信制高校面接 

 

                

5 教科＋調査書による入試 

3/18(月)  発表 3/22(金) 

3/21(木),27(水) 発表 3/28(水) 

県立一般選抜

ﾌﾚｯｸｽ 3/6(水) 

面接がある場

合は 7(木)も 

→合格発表 3/12(火) 

 

  

 

私立高校入試に向けて 

体調の管理を万全に！ 

石橋中で高校入試説明会を実施し，その時に

私立高校パンフレット・入試要項などは一括

して、配布します（10 月初旬～中旬）予定 

  

県立一般選抜の後、受験可能

なのは定時制通信制の他、サ

ポート校等 

→合格内定 2/14(木) 

→合格内定 2/13(木) 

2/7(木)8(金) 

下野模試は個人で受験。学校では実施しません。参考のため記載。 

夏を制する者は受験を制す 

 ＝苦手教科の克服 

学悠館高校 

8/30 と 31 は全校登校日 プレハブへの引っ越し作業 


