
令和８年度 第４号

国分寺中 令和８年 ７月９日

学校学校だより

文責：稲葉 亜希恵

学校教育目標
・意欲をもち自主的に学習する生徒 ・人と郷土を愛し進んで奉仕する生徒 ・健康ではつらつとした生徒

６月１９日（金）から、地区内各会場において下都賀地区総合体育大会が

開催されました。運動部に入部している３年生にとって、最後の大会で

であり、勝ち進めば県大会から関東・全国大会への出場も果たせるた

め、選手たちは気持ちの入ったプレーをしていました。部員たちも気持

ちを一つにして一生懸命に応援し、試合を盛り上げていました。保護者の皆様には、試合当日の送迎や応援等、誠にあ

りがとうございました。試合等の結果は、以下のとおりです。（個人戦・個人競技は、県大会出場者のみ記載）

第３位 県大会出場

１回戦 ４７－５６ 小山城南 負け 【団体】 県大会出場

２回戦 ３－２ 小山・美田 勝ち ２回戦 ０－２ 岩舟 負け

準々決勝 ６－５ 壬生 勝ち 第３位 県大会出場 敗者復活戦

準決勝 ０－2 小山三 負け １回戦 ７３ー２２ 栃木東 勝ち １回戦 ２－１ 小山三 勝ち

２回戦 60ー43 間々田 勝ち ２回戦 ２－０ 大谷 勝ち

第３位 県大会出場 ３回戦 57ー45 小山三 勝ち 【個人】 第１１位 県大会出場

１回戦 ３－０ 南犬飼 勝ち ４回戦 ３４ー６８ 乙女 負け ダブルス

２回戦 １－０ 大谷 勝ち 3位決定戦 ６１－３４ 小山城南 勝ち

準決勝 ０－１ 桑 負け

１回戦 ２ー０ 南河内二 勝ち

【団体】 優勝 県大会出場 ２回戦 ０ー２ 石橋 負け

2回戦 ２－１ 美田 勝ち 敗者復活戦

【団体】 県大会出場 ３回戦 ２－１ 間々田 勝ち ０－２ 栃木北 負け

１回戦 ３－０都賀 勝ち 準決勝 ２－０ 小山 勝ち

２回戦 ２－１南犬飼 勝ち 決勝 ２－１ 野木STC 勝ち

３回戦 ０－２野木 負け 【男子団体】

【個人】県大会出場 【個人】 ベスト８ 県大会出場 予選１回戦 ０ー３ 間々田 負け

0ー3 小城南 負け

【女子団体】

予選１回戦 ０－３ 岩舟 負け

【男子団体】 0－３ 大谷 負け

予選 ０－４ 小山三 負け 【男子団体】 ベスト８ 県大会出場

０－５ 下野柔道クラブ 負け 予選リーグ 4ー1 岩舟 勝ち

5位決定戦 １－２ 岩舟 負け 2ー1 南犬飼 勝ち 【個人】 県大会出場

トーナメント 0ー３ 栃木東 負け 女子２００m自由型 第１位

【男子個人】 ７３㎏級 第３位 【女子団体】 女子1００m平泳ぎ 第１位

【女子個人】 階級別 優勝 予選リーグ 0ー5 東陽 負け 男子20０ｍ個人メドレー第２位

1ー4 間々田 負け 男子5０ｍ自由形 第６位

【男子個人】 【女子個人】 【団体】

１年１００ｍ 第３位 ２年８００ｍ 第１位 共通男子４×１００ｍリレー ６位

3年１００ｍ 第２位 ３年８００ｍ 第３位 共通女子４×１００ｍリレー ８位

２年２００ｍ 第２位 ２年１５００ｍ 第１位 男子総合 ３位

１年１５００ｍ 第３位 ２年走幅跳び 第２位 女子総合 ４位

３年走幅跳び 第３位 ２年走幅跳び 第３位 男女総合 ２位

２年砲丸投げ 第１位 ３年砲丸投げ 第３位

※県大会は７月１０日（金）から７月下旬にかけて開催されます。健闘をお祈りします。
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６月２４日（水）、学校開放及び講演会「ネット社会の

歩き方」を実施しました。学校開放では多くの方に

ご来校いただきありがとうございました。講演会で

は、とちぎネット利用アドバイザーの講師より「自分

を不幸にする人や情報から遠ざかる力」「必要な人や情報を選ぶ力」の大切さについ

て、また「ネット依存の怖さ」について具体的なお話しをいただきました。ご家庭におい

ても、お子さんが安全に有意義な夏休みを過ごせるようご支援・ご助言をよろしくお

願いいたします。

１年生が、７月３日(金)に那須ハイランドパークへ校外学習に行きました。スローガン

『社会の一員としてのマナーを学び自分の可能性を広げよう』のもと、小雨が降る中

での実施となりましたが、４グループに分かれ、職業体験研修を行いました。生徒た

ちは、研修マナーマニュアルに従って、言葉遣いや明るいあいさつなどを意識し責任を持って、仕事に取り組むこと

ができました。今回の体験を今後の学校生活や来年の職場体験に生かしていけるよう支援してまいります。

６月３０日（火）、２年生対象に消費者講座を実施し

ました。「契約について」「インターネットの注意点」

について、下野市消費生活センター相談員の方からの

ご講話をいただきました。「契約」「クレジットカードのメリット・デメリット」等について話し

ていただきました。消費者の一員として、事件やトラブルに巻き込まれないよう、ご家庭で

もお子様と注意点などについてご確認ください。

７月２日（水）、下野市役所こども家庭セン

ター主催、NPO法人「ウイメンズハウスとち

ぎ」の方を講師とし、３年生対象デートＤＶ

防止啓発講座を実施しました。講座を通して、DVに関する知識を持つことの大切さを知

るとともに、互いに尊重し合う関係を作るために相手を責める「ＹＯＵメッセージ」を避け、

自分の思いを伝える「Ｉメッセージ」で話すことの大切さを確認しました。

生徒会活動の活性化＞＞＞ 代表委員会の開催

７月３日（金）放課後に、各専門委員会の委員長による代表委員会が行われました。

委員会同士が連携を図りながら、生徒会活動を主体的に進めていくために開催されまし

た。各委員会で新しく企画している取組についての紹介、他の委員会と連携して取り組

みたい活動、新たな活動提案など、１時間を越す話合いとなりました。建設的な意見が

多く出され、とても有意義な時間でした。今後の各委員会の進捗状況やメッセージなど

を、１F生徒会掲示板に掲載していく予定です。一人一人が生徒会の一員として各委員会

の取組に参加・協力してほしいと思います。

来週でA期が終了となります。学校行事等も予定通り無事終えることができ、生徒・職員ともに大きな事故等も

なく安全に過ごせたことに感謝申し上げます。来週から長期の休みに入ります。地域や家庭で過ごす時間が多く

なりますので、交通事故等に気を付けて安全に過ごせますよう、ご家庭におけるご指導もよろしくお願いします。

夏休み中の緊急連絡について

『生徒が事件や事故に遭った場合』等、学校職員の勤務時間外（休日を含む）に緊急に連絡をすることがあり、学校（℡.４４－００５０）に電話

してもつながらなかった場合には、下野市教育委員会学校教育課（℡.３２－８９１８）に電話をしてください。学校教育課職員若しくは警備

会社を経由して、校長・教頭へ連絡が入ります。

※学校ホームページ

URL http://www.school.shimotsuke.ed.jp/j_school/kokutyu/index.html


