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キャリア教育・進路だより

いよいよ夏休み。。。
４月の入学式から始まり、各学年で修学旅行、職場体験学習、校外学習

などの大きな行事があったＡ期です。中間テストや実力テストもあり、努

力の成果を確認できたかと思います。仲間との絆を深めることはできまし

たか？４月に思い描いた目標に向けて頑張ることができましたか？

また、先日多くの部活動で総合体育大会が行われました。３年生にとっ

て最後の地区大会。県大会へ夢をつないだ部もあれば、残念ながら敗れて

しまった部もありましたね。ただ、どの部活動も全力で活動できたはずで

す。そのエネルギーを今後の生活にも生かしていくことが大切です。

さて、いよいよ夏休みを迎えます。夏休みは学びの宝庫です。勉強や部活動もいつも以上に取り組

めるチャンスがありますし、体験的な学習もできますね。ただ、どのように取り組むかが大切です。

計画を立てて、自ら学ぼうとする「攻めの姿勢」で取り組み、達成感のある夏休みにしましょう。

学びを深める「振り返り」。。。
みなさんだけではなく、誰もが学校を卒業すると就職します。就職す

ることの理由はいろいろありますが「自分が生活をしていくための収入

を得る」というのも理由の１つになります。では、どのような職業があ

るか。数えられないほどあることは生徒の皆さんも知っているとおりで

す。自分の適性や志向も考慮に入れ考えていくことが大切です。そして、

実際の仕事内容や収入を細かく調べ、時には体験活動も行わせていただ

き、自分に合った職業かどうかを考えます。また、その進路を選択する

ために資格や学校をどうしたらよいかを考えることも必要です。

中学校ではそれらを３年間で学んでいきます。１年生ではどの

ような仕事があるのかをタブレットや図書の本を活用し調べて「職

業人に聞く」に生かしていきます。身の回りにある仕事だけでは

なく、まだ気づいていない職業を発見し関心を持つことも大切で

す。２年生では、地域の企施設等にご協力いただき、「職場体験学

習」を実施しています。様々な職業に求められる特性や知識・技

能に気付くことで、更に興味を持ちその仕事の良さ、大変さなど

を知ることになります。３年生では将来を考え、ホームページで

興味・関心のある高校を調べたり、「高校１日体験学習」などに参加したりすることを通し、それぞ

れの学校の良さを見い出していきます。これらのキャリア教育を通して、将来の生き方を考え努力を

していくことの大切さに気付いてほしいと思っています。

また、通常の学習同様「振り返り」が重要です。様々な場面で感じたこと、心が動いたことが、あ

なた自身の行動の原動力となり方向性となります。感じたことをきちんと書き留め、将来の進路選択

に生かせるようにしておきましょう。

★高等学校、各種専修学校からのお知らせ★

対象は中学１年生～３年生の生徒、保護者となる見学会が開催されています。夏休みを活用して参加

してみることも良いと思います。詳しくは各学校のホームページをご覧ください。
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